i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 28 novembre 2024

MARDI

COLLEGE :

YVES MONTAND

JEUDI

VENDREDI

Taboulé

Soupe de légumes

Saucisses

Lentilles

Fait maison

Fromages

Compote

Salade variées

Cuisses de poulet

" Sauce moutarde "

Haricots verts / Pommes de terre

Yaourt nature

Fruits de saison

*“* MENU VEGETARIEN ***

Soupe de vermicelles

Hachis Parmentier de légumes

Fait maison

Fromage

Cake " maison "

Corbeille de fruits

Charcuterie

Gratin de poisson

Fromages

Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Carottes rapées aux agrumes Emincé de chou rouge, emmental, pomme granny Tarte a la tomate et thon Salade de lentilles
Salade Buffalo
(Salade verte, emmental, crottons a I'ail ) Radis beurre Toast de chévre Houmous sur toast
Polenta
Pilon de poulet Tex-Mex Sauté de beeuf a la provengale Poisson meuniére

" Sauce tomate "

Blé aux légumes Gnocchis Gratin de courges Clafoutis de champignons

Fromage Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé aux fruits Fromage

Abricots aux fruits rouges
Créme dessert Fruits de saison Fruits de saison
Poire au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade Mexicaine Salade de riz
(salade verte, lardons, cro(tons)
Duo de choux Quinoa au citron
Escalope de volaille Céte de porc
" Sauce au fromage " " Sauce barbecue "
Frites Flan de chou-fleur
Yaourt aromatisé Fromage
Gratin de fruits au caramel fagon crumble Fruits de saison

Salade de pousse d'épinards

Avocats en cocktail

Sauté de veau marengo

Tian de légumes et pommes de terre

Eclair au chocolat

Gateau au chocolat

*** MENU VEGETARIEN ***

Mousse de betteraves accompagné de sa chantilly salée

Velouté de poireaux et pommes de terre

Oeufs brouillés

Pates

Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU DE NOEL *** *** MENU VEGETARIEN ***
Salade, crodtons, bleu Croissant au fromage Salade de pois chiches au cumin
Endives aux noix Cake aux olives Salade de haricots rouges et mais
Quenelle
Bouchée aux fruits de mer Gratin de pates au fromage
" Sauce aurore "
Riz aux |égumes Poélée de légumes
Fromage Fromage blanc stracciatella Fromage
Mousse au chocolat
Fruits de saison Fruits de saison
Liégeois aux fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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