i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 septembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte / surimi Salade verte / tomate
Radis beurre
CEuf dur mayo / Macédoine de légumes mayo carottes rapées Concombre a la creme Feuilleté au fromage
Raviolis Raviolis Poisson blanc
Tortillas
" Sauce tomate et fromage rapé " " Sauce tomate et fromage rapé " " Sauce roquefort "
Fait maison Fait maison
Légumes de saison Omelette aux légumes ou Pommes de terre
Fait maison
Fromages Fromage Yaourt vanille
AB
Fruits de saison Fruits de saison Corbeille de fruits Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 septembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Samoussa aux légumes

Rougail saucisses

Riz

Fait maison

Fromage

Brunoise d’ananas

Salade verte

Avocats

Cube de Poisson

Haricots verts

Yaourt nature sucré

Mélange de fruits rouges

** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte

Betteraves

Galettes de haricots rouges

AB

Potatoes cube

Fruits de saison

Fait maison

Salade verte

Tomate mozza

Emincé de dinde

Poélée Caponata

Fromage

Flan caramel

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 septembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Salade César Salade Grecque Céleri rémoulade CEuf mayo
Boeuf Bourguignon Haut de cuisse de poulet Brochette poisson blanc Poélée de céréales aux légumes du soleil
Fait maison Fait maison
Pates Frites Gratin de courgettes
Fait maison
Fromages Fromage blanc Yaourt nature Fromage
AB
Compote Salade de fruits Eclair au chocolat vanille Fruits de saison
AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 septembre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Tomates basilic
Concombres Betteraves Carottes rapées Feuilletés champignon
AB
Ribs de Porc
Gigot d’agneau Poélée de légumes, Lentilles corail, Lait coco Filet de poisson meuniére
" Sauce BBQ "

Poélée de légumes

Ecrasé de pommes de terre Carottes parisiennes
(fagon Tajine)
Fait maison
Fromages Mousse au chocolat Fromages Yaourt a boire
Fruits de saison Corbeille de fruits Flan patissier Fruits de saison
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 septembre au 04 octobre 2024

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Avocats cube
Salade de blé aux légumes Pamplemousse Salade surimi Salade de lentilles

Pates bolognaise
Poisson pané Crépe végétarienne Sauté de veau a la moutarde
" Fromage rapé "

Fait maison
Epinard & la créeme Riz
Fromages
Fromage blanc Fromages
Yaourt aromatisé BIO
Fruits de saison Corbeille de fruits Pommes au four Fruits de saison

AB Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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