i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Betteraves Crépes jambon / champignons / fromage Soupe potiron Salade d’endives au bleu / Radis beurre
Boulettes légumes Poisson pané CEuf / Pommes de terre Blanquette de veau
Riz
Légumes / Boulgour Poélée de légumes Penne
" Sauce aigre douce "
AB
Fromage Yaourt nature Stick emmental Fromage a la coupe
AB
Fruits Fruits Tarte aux pommes Liégeois

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Le DEpARTEMENT

** MENU VEGETARIEN *** *** MENU ALSACIEN ***

Tarte flambée

Salade / chou / mais Salade de pois chiche Salade de pates
Salade / bretzel
Escalope de poulet
Couscous végé Légumes farcis Choucroute
" Sauce champignons "
Fait maison Fait maison
Frites Rosti de légumes
Fromage Yaourt nature + topping Fromage Salade de fruits
AB
Compote Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade de lentilles / mais Friands Salade céleri / Carottes Coeur d'artichaut + Radis beurre

Steak haché
Lasagne aux légumes Poisson blanc Gratin de pennes + Légumes + Dés de jambon
" Sauce poivre "

Fait maison
Haricots verts Légumes + Mélange ebly + Semoule
Fromage Tiramisu Fromage a la coupe Fromage
Fait maison
Yaourt fraise BIO
Fruits Fruits &

Petit Lu

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade de perle de blé + bacon végétal
Carottes Salade / tomates / oignons Céréales gourmande
" Sauce cocktail "

Omelette Calamar a la romaine kebab + Galettes Cul de jambon

Haricots blanc

Légumes / Pommes de terre Trio de riz Frites
" Sauce tomate "
Yaourt nature Fromage Petit suisse Salade de fruits sur yaourt nature BIO
Fruits Creme brilée Compote

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Concombre a la creme + menthe Quiche jambon / fromage Soupe de légumes Salade de quinoa
Boeuf bourguignon Haut de cuisse de poulet Poisson blanc Quenelle nature
Haricot vert
Tagliatelles Pommes de terre — Champignons / Béchamel Céréales + Semoule + Légumes anciens

" Sauce moutarde "

Fromage a la coupe Fromage Yaourt fraise Fromage
AB
Fruits Pommes au four Biscuit Fruits
Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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