i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Saucisson / Chorizo / Paté en crolte Tomates / Cceur de palmier
Salade concombre / Mais / Céréales Salade de lentilles
Salade verte Salade verte

Sauté d'agneau Couscous légumes avec haut de cuisse de poulet Brandade de morue Boulgour / Mélange de légumes

Semoule / Légumes

Fromage Fromage Yaourt nature Fromage a la coupe
Fruits Pomme au four Tarte citron Fruits
Fait maison Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade / Carottes rapées
Salade de tomates / Mais Pissaladiére / Tarte a l'oignon Salade / Pomélos
Betteraves
Fait maison
Escalope viennoise Nuggets de poisson
Pates bolognaise au beeuf Omelette
" Sauce ala créme " " Sauce "
Fait maison
Purée
Gratin d'épinard Petits pois-carottes
" Fromage rapé "
Fromage Yaourt Fromage
Liégeois
Tarte chocolat Fruits Fruits
Fruits
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU ASIATIQUE *** *** MENU VEGETARIEN ***
Nems / Samoussa de légumes Salade de pois chiches au cumin
Pizza Céleri
Salade asiatique Salade d’endives au bleu

Pates au pesto
Porc au caramel Poisson pané Légumes farcis
" Fromage rapé "

Pommes de terre grenaille

Riz cantonais Haricots verts
" Sauce tomate "
Compote Fromage Fromage
Litchis au sirop Fruits Yaourt

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Taboulé aux légumes Salade de mesclun et dés de fromage Concombre a la créme Salade de pates et dés de jambon

Pates au saumon
CEuf dur a la créme et brocolis vapeur Escalope de veau Sauté de dinde au curry
" Fromage rapé "

Frites Riz a la tomate
Fromage Fromage blanc & confiture de fraise Fromage Yaourt nature
Fruits Poire / Abricot au sirop Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

YVES MONTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU DEPART EN VACANCES ***
Charcuterie Salade d’épinard aux noix Soupe de panais
Lasagne de bceuf Poisson pané Cordon bleu
Pommes de terre / Chou fleur a la créeme Petits pois-carottes
Fromage Fromage Fromage
Fruits Fondant au chocolat Compote

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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