i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 octobre 2023

COLLEGE :

VOLTAIRE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade aux lardons

Fait maison

Salade aux noix

Colin au corn flakes

Lentilles vinaigrette

Fait maison

Pates au surimi

Fait maison

Emincé de volaille

Salade de tomates

Fait maison Circuit court

Endive vinaigrette

Fait maison

Tajine de pois chiche et ses |[égumes rotis

Asperge

" Sauce ciboulette "

Macédoine de légumes

Fait maison

Goulash Hongroise

Fait maison Fait maison Fait maison
Riz pilaf Petits pois-carottes Macaroni
Fait maison Fait maison Fait maison
Emmental Yaourt Fromage de chévre fermier Gouda
AB Circuit court
Fruits au sirop Orange Raisin

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 octobre 2023

COLLEGE :

VOLTAIRE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre a la créme Salade bayonnaise Bruschetta Chou-fleur vinaigrette
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Salade verte Mesclun Feuilleté fromage Artichaut
Circuit court Fait maison Circuit court Fait maison Fait maison
Sauté de veau marengo Poulet basquaise Poisson a la provencale Pates a la mexicaine
Fait maison Fait maison Fait maison
Polenta Riz Ratatouille
Fait maison Fait maison Fait maison
Rondelé Brebis créme Tome Petit suisse
Pomme Gateau basque Kiwi Prune

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 novembre 2023

COLLEGE :

VOLTAIRE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de mais

Carottes rapées

Salade composée

Taboulé Libanais

Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Avocat
Pois chiche au cumin Salade verte Salade de riz
" Sauce cocktail "
Fait maison Circuit court ait maison Fait maison

Filet de colin a 'emmental

Saucisse / Merguez

Boeuf bourguignon

Fait maison

Croustillant fromager

Epinard & la créme Lentilles Coquillettes / Carottes Haricots verts
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Fraidou Petit moulé Yaourt fruit: Liégeois
Orange Rais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 novembre 2023

MARDI

COLLEGE :

VOLTAIRE

JEUDI

VENDREDI

Coleslaw

Fait maison

Betteraves rapées

Circuit court

Omelette

Fait maison

Fait maison

Yaourt nature

Pommes sautées / Salade

Circuit court

Potage de légumes

Fait maison

Poireaux vinaigrette

Circuit court

Saumonette

" Sauce crustacés "

Fait maison

Boulgour

Fait maison

Banane

Radis beurre

Circuit court

Céleri rémoulade

Fait maison Circuit court

Sauté d'agneau

Fait maison

Haricots a la tomate

Fait maison

Carré frais

Compote de pomme

Tomates basilic

Fait maison Circuit court

Fait maison Circuit court

Filet de poulet a la creme

Fait maison

Frites

Créme dessert

Orange

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 20 au 24 novembre 2023

COLLEGE :

VOLTAIRE

Le DEpARTEMENT

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pomélos Salade de pommes de terre Soupe au potiron Salade verte
Fait maison Circuit court Fait maison Circuit court Fait maison Circuit court
Courgettes rapées Haricots blancs aux oignons rouges Salade de haricots verts vinaigrette Endives
Circuit court Fait maison Fait maison Fait maison
Couscous poulet / merguez
Risotto de blé et ses Iégumes du moment Poisson pané Réti de dinde et
ses légumes
Fait maison Fait maison Fait maison
Poélée de légumes Purée de carottes
Fait maison Fait maison Circuit court Fait maison
Fromage blanc au spéculos Edam Leerdammer Reblochon
Biscuits Poire Tarte aux pommes Clémentine
C it rt

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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