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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 octobre 2023

COLLEGE :

VICTOR HUGO

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Avocat vinaigrette
Tomate vinaigrette
Pamplemousse rose

Salade verte

Pilons de poulet au curry
ou
Dos de colin au curry

Endives au comté et aux noix

Chou chinois en salade

Salade verte

Chili con carné

( BIO et Végétarien )

Poke bow! aux lentilles

Sardines

Salade verte

Poisson pané - Citron

Quiche aux poireaux

Paté de campagne

Salade verte

Lamelles de kebab

" Sauce samourai "

Haricots verts persillés Gratin de courgettes fraiche a la provengale Frites
AB
Fromage Fromage Fromage Fromage
ou ou ou ou
Yaourt BIO Yaourt BIO Yaourt BIO Yaourt BIO
Beignets chocolat Tle flottante
et et Fruits Fruits
Fruits Fruits

AB

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 octobre 2023

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

VICTOR HUGO

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Tomates vinaigrette

Céleri rémoulade

Daube de beeuf aux olives
ou
Omelette

Semoule

AB

Fromage
ou
Yaourt

Compote de pommes BIO
et
Fruits

Salade verte

Salade de riz

Saucisse de Toulouse
ou
Omelette

Petits pois-carottes

AB
Fromage
ou
Yaourt
Fruits
AB

Salade verte

Carottes rapées

Concombres a la feta

Raéti de dinde
ou
Poisson réti

Gratin dauphinois

Fait maison

Fromage
ou
Yaourt

Ananas au sirop
et
Fruits

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte

Oeufs mayonnaise

Radis en salade

Spaghettis BIO

" Sauce Napolitaine "

Fromage
ou
Yaourt

Fruits
et
Biscuit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 novembre 2023

COLLEGE :

Le DEpARTEMENT

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte
Carottes rapées Macédoine de légumes Tomates vinaigrette
Friand au fromage
Salade de mais Féves en salade Salade de choux rouge
Escalope de volaille Sauté de porc au caramel
ou Poisson pané - Citron ou Stick de mozza pané
Poisson a la Normande Poisson a la tomate
Farfalle Poélée de légumes Semoule Haricots verts persillés
AB AB AB
Fromage Fromage Fromage Fromage
ou ou ou ou
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
AB
Mille feuille
Compote Fruits Fruits et
Fruits
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 novembre 2023

COLLEGE :

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte
Betteraves en salade Tomates vinaigrette Avocat vinaigrette
Taboulé a la menthe
Haricots rouges en salade Chou chinois en salade Salade aux pignons, chévre et miel
Blanquette de volaille Rosbeef Cote de porc a la bordelaise
ou ou Omelette au basilic ou
Blanquette de poisson Poisson au four Poisson a la julienne de légumes
Riz de Camargue Frites Gratin de choux fleur Poélée paysanne
AB Fait maison
Fromage Fromage Fromage
ou ou Flan caramel ou
Yaourt Yaourt Yaourt
AB
Compote pomme / banane
Fruits et Fruits Tarte aux pommes
Fruits
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




hoar MENU DE LA SEMAINE

Le DEpARTEMENT

du 20 au 24 novembre 2023

COLLEGE :

VICTOR HUGO

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte
Salade d'endives aux noix Salade Mexicaine Salade Strasbourgeoise
Boulgour en taboulé ou
Pommes de terre mimosa et thon

Céleris rémoulade Roulade de volaille aux olives

Escalope de volaille
ou

Croque au fromage
Poisson a l'aneth et citron

Sauté de veau
ou
Oeufs brouillés

Chili con carné
Fait maison

Poélée de légumes Haricots verts persillés

Potatoes Riz pilaf
AB
Fromage Danette Fromage
ou Yaourt aux fruits ou
Yaourt Parfum au choix Yaourt
Fruits au sirop
et Fruits Fruits Banane au chocolat
Fruits
Fait maison

AB

AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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