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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

VICTOR HUGO

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade de concombres / Radis en salade Taboulé a la menthe Tomates en salade / Pamplemousse rose Lentilles vinaigrette / Asperges vinaigrette
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Beeuf Bourguignon Cordon bleu Omelette a 'emmental Emincé de porc au vin blanc
ou ou ou ou
Colin a la tomate Poisson pané Omelette nature Poisson a la creme
Semoule de couscous Chou fleur gratiné Ratatouille fraiche Pommes de terre rissolées
AB Fait maison
Fromage Fromage Fromage
ou Yaourt ou ou
Yaourt Yaourt Yaourt
Cocktail de fruits au sirop Fruits de saison Mille-Feuille Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

VICTOR HUGO

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Oeufs durs mayonnaise / Poireaux vinaigrette Salade de riz au thon Salade de tomate / Bols de chou chinois Avocat vinaigrette / Carottes rapées
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Coquillettes BIO Rosbeef Cuisse de poulet roti
ou ou Poisson meuniére et son citron
" Sauce ltalienne + Emmental rapé " Oeufs brouillés Poisson réti aux légumes
Poélée de légumes Frites Haricots verts persillés
AB
Fromage Fromage
Flan caramel ou Yaourt aux fruits mixés ou
Yaourt Yaourt

Beignet aux pommes
Fruits Fruits Compote ou
Beignet au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

VICTOR HUGO

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine de Iégumes / Maquereaux au vin blanc

Salade verte

Boulette d'agneau
ou
Poisson a la tomate

Riz pilaf

AB

Fromage
ou
Yaourt

Fruits de saison

Tortis en salade

Salade verte

Sauté de veau
ou
Poisson aneth citron

Poélée de haricots plats

Fromage
ou
Yaourt

Créme dessert

*** MENU VEGETARIEN ***

Oeufs durs mayo / Betteraves rouges BIO aux pommes

Salade verte

Raviolis au fromage ou Coquillettes

" Sauce tomate "

Fruits de saison

Céleri rémoulade / Salade de tomates

Salade verte

Couscous merguez et aux légumes frais

Fromage

ou
Yaourt

Ananas au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

VICTOR HUGO

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Spaghettis BIO

" Sauce bolognaise ou Sauce Napolitaine "

Yaourt

Fruits de saison

Salade de lentilles vertes / Haricots rouges en salade

Endives en salade / Carottes rapées

Salade verte

Cordon bleu
ou
Poisson pané

Salsifis persillés

Fromage
ou
Yaourt

Eclair au chocolat

Bols de salade composées et variées

Salade verte

Saucisse de Strasbourg
ou
Saucisse végétale

Frites

Fromage
ou
Yaourt

Compote

** MENU VEGETARIEN ***

Taboulé a la menthe

Salade verte

Omelette nature

Ratatouille fraiche

Fait maison

Petit suisse

Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

VICTOR HUGO

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Asperges vinaigrette / Mais en salade Salade de riz au thon Salade de tomates / Surimi mayonnaise Oeufs durs mayonnaise / Chou chinois en salade
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Sauté d'agneau Escalope de dinde
Calamars a la tomate ou ou Nuggets de fromage
Poisson au four Poisson meuniére
Riz pilaf Flageolets verts Gratin de chou fleur Coquillettes au beurre
AB
Fromage Fromage Fromage
Yaourt nature ou ou ou
Yaourt Yaourt Yaourt
AB
Fruits de saison Fruits de saison Tarte aux pommes Compote
AB AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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