4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

PETIT DEJEUNER

COLLEGE

THOMAS EDISON

DEJEUNER

GOUTER

Assortiments d'entrées

Saucisse de Toulouse " Sauce a la moutarde "ou
Omelette au fromage
Riz — Féves aux oignons

Assortiment de fromages

Assortiment de fruits

Assortiments d'entrées

Gigot d’agneau grillé au thym
Haricots blancs — Flan de brocolis

AB

Fromage
et
Fruit

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Laitage et Fruit frais

Assortiment de feuilletés

Sauté de porc aux olives vertes ou Steak haché
sauce a I'estragon ou dos de colin a la Grenobloise
Semoule a la coriandre - Carottes au cumin

Yaourts

Fruit

Assortiments d'entrées

Emincé de volaille au citron

Gratin Dauphinois — Pois gourmands

Yaourts

Compote

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Laitage et Fruit frais

Assortiment d’entrées

Roti de veau " Sauce aux cépes "

Riz — Haricots beurre

Fruit

Tarte au chocolat " MAISON "

Assortiments d'entrées

Pates carbonara
ou
Pates au roquefort

Panna cotta vanille " MAISON "

Ananas frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Assortiments d'entrées

Raéti de porc ou Steak du fromager " Sauce au
poivre " ou Filet de colin a la tapenade
Lentilles — Tomates réties

Assortiments d'entrées

Roti de boeuf " jus de viande "

Coquillettes — Pois gourmands

Fromages Yaourts
Laitage et Fruit frais
Fruits Fruit
Céréales
Assortiments d'entrées BON
Boissons chaudes
Emincé de boeuf a la Bourguignonne ou Pavé de
Pain, Beurre, Miel, Confiture daurade "Sauce au citron" ou Travers de porc WEEK - END
confit — Penne et choux fleurs persillés
Fromages
Laitage, Fruit frais et Viennoiseries ATOUS
Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !
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Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

PETIT DEJEUNER

COLLEGE

THOMAS EDISON

DEJEUNER

GOUTER

Assortiments d'entrées chaudes

Cuisse de poulet "Sauce aux champignons"
ou Filet de colin pané au cheddar
Blé Pilaf et Ratatouille

Assortiment de fromages

Assortiment de fruits

Assortiments d'entrées

Boulette d’agneau, sauce au cumin
Coquillette — Gratin de choux fleur
Fromages

et
Fruits

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Laitage et Fruit frais

Assortiments d'entrées

Sauté d’agneau ou Steak haché de boeuf "ou
Pavé merlu " Sauce a I'estragon "
Purée de potiron et pommes de terre

Assortiment de yaourts

Assortiment de fruits

Assortiments d'entrées

Faux filet grillé " Sauce au fromage blanc "
Pommes de terre Grenaille persillées — Haricots
verts

Tarte aux pommes " MAISON "

Fromage

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Laitage et Fruit frais

Assortiments d'entrées

Daube de boeuf

Polenta — Poireaux a la creme

Yaourt

Fruit

Assortiments d'entrées

Réti de dinde

Frites — Tomates Provencales

Yaourt

Fruit

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

Laitage et Fruit frais

Assortiments d'entrées

Tajine de poulet au citron confit ou
Steak végétal au fromage " Sauce tomate "
Semoule — Flan de carottes

Assortiment de fruits

Assortiments d'entrées

Steak haché

Penne — Haricots verts

Fromage a la coupe

Biscuits Raisins
Céréales
Assortiments d'entrées BON
Boissons chaudes
Tortellinis boeuf ou Fromage
Pain, Beurre, Miel, Confiture WEEK - END
" Sauce au parmesan et champignons "
Assortiment de yaourts
Laitage, Fruit frais et Viennoiseries ATOUS

Assortiment de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !
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Le Dt T
e MENU DE LA SEMAINE

COLLEGE

THOMAS EDISON

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

LUNDI

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MARDI

Laitage et Fruit frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MERCREDI

Laitage et Fruit frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

JEUDI

Laitage et Fruit frais

Céréales
BON
Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture WEEK - END

VENDREDI

Laitage, Fruit frais et Viennoiseries ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !
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Le Dt T
e MENU DE LA SEMAINE

COLLEGE

THOMAS EDISON

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

LUNDI

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MARDI

Laitage et Fruit frais

Céreéales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MERCREDI

Laitage et Fruit frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

JEUDI

Laitage et Fruit frais

Céréales
BON
Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture WEEK - END

VENDREDI

Laitage, Fruit frais et Viennoiseries A TOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !
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LUNDI

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MARDI

Laitage et Fruit frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

MERCREDI

Laitage et Fruit frais

Céréales

Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture

JEUDI

Laitage et Fruit frais

Céréales
BON
Boissons chaudes

Pain, Beurre, Miel, Confiture WEEK - END

VENDREDI
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“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son eéquipe vous souhaitent un excellent appétit !
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