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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

DU 02 AU 06 MARS 2026

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Macédoine Concombres a la créme Tomates vinaigrette Taboulé
Betterave Batavia vinaigrette Salade aux croGtons Salade de pommes de terre
Pates
Cuisse de poulet rotie Merguez Filet de poisson

" Sauce tomate au bleu "

Haricots verts a l'ail Frites Poélée de légumes
Compote Fromage
Patisseries Salade de fruits au sirop Farandole de fruits frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Concombres vinaigrette

Salade composée

Hachis Parmentier

Fromages

Fruits frais

Sardines et citrons

Salade composée

Sauté de porc miel et moutarde

Printaniére de légumes

Yaourts

Biscuits

** MENU A THEME: ITALIE ***

Salade de tomates mozzarella

Pates bolognaise

Tiramisu

*“* MENU VEGETARIEN ***

CEufs mimosas

Salade de pommes de terre

Croustillant fromager

Ratatouille

Fruits frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Salade composée

Boeuf bourguignon

Concombre féta

Tomates mozzarella

Filet de poisson

Pamplemousse

Melon

Poulet aux olives

“** MENU VEGETARIEN ***

Feuilleté au fromage

Laitue

Tortellini ricotta et épinard

Potatoes Mélange de légumes Pates
AB
Petit suisse nature sucré Fromag
Compotes Patisseries Biscuits Fruits frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN *** “* MENU A THEME: GRECE ***
Céleris vinaigrette Salade de pates Salade de carottes citronnée Pizza
Mache Taboulé Salade grecque Tarte aux fromages
Tajine de poulet Omelette aux fromages Moussaka Filet de colin
Semoule avec légumes Piperade Riz Poélée de légumes
Creme caramel
ou Fromage blanc nature sucré Fromages
Créme vanille
Fromage blanc & coulis fruits rouges Fruits Fruits frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: ASIATIQUE *** *“* MENU VEGETARIEN *** *** MENU A THEME: ESPAGNE ***

Salade de chou Salade de riz Batavia vinaigrette Salade composée

Iceberg Salade composée avec boulgour Concombres et mais Melon

Porc
Steak végétarien Boulettes de beeuf Paélla
" Sauce soja "
Patates douces Petits pois-carottes Frites
Creme dessert Fromages Yaourts
Litchi au sirop Farandole de fruits frais Compotes de fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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