i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Radis beurre Carottes Salade de pates Betteraves
Salade composée Endives bleu et noix Salade d'artichaut
Steak haché Pot au feu Dos de saumon Riz cantonais

Haricots verts Pommes de terre vapeur Gratin de choux fleur
Fromage Fromage Yaourt Fromage
Patisserie Créme dessert Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade Rillettes de sardines Salade composée Salade de pommes de terre

Tapenade Péche au thon Salade verte

Bouchée a la reine végé

Kebab Cuisse de poulet Sauté de veau
( quenelle)
Frites Petits pois Riz Gratin de courgettes
Fromage Fromage Yaourt
Glace Fruit Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pamplemousse Quiche Lorraine / Fromage Taboulé Salade composée
Salade verte
Escalope viennoise Poisson cheddar Paupiette de veau Boulette végé
Pommes de terre grenaille Haricots verts Poélée de légumes Blé
Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote Fruit Framboise / Abricot Poire chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

CEufs durs / Surimi

Emincé de volaille

Gratin d'endives béchamel

Yaourt

Fruit

Poireaux / Asperges

Sauté de boeuf

Pates

Fromage

Salade de choux blanc

Dos de colin

" Sauce curry "

Boulgour aux légumes

Fromage

Liégeois

Carottes rapées / Céleri

Gnocchis au bleu / tomate

Fromage

Gateau de semoule

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

PIERRE DE COUBERTIN

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine

Blanquette de la mer

Fromage

Fruit

Salade composée

Tartiflette

Fromage

Cocktail de fruits

Charcuterie

Pilon de poulet

Ratatouille

fle flottante

Salade de lentilles / Pois chiches

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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