i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

PEIRESC

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

As [

Salade verte
ou
Salade composée

Boulettes d'agneau

** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte BIO
ou
Endives au roquefort

Chili con carne végétal

Salade verte BIO
ou
Charcuterie

Dos de colin au safran

Salade verte BIO
ou
Bruschetta

Blanquette de veau

Pates Petits pois Pommes de terre sautées
Fromage a la coupe Fromag Yaourt Yaourt
Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
ou
ou R ou ou
Friand au fromage Salade de pates Salade orientale Pomélos
Poulet réti Couscous Quenelles Lasagne
Pates Riz
Yaourt Fromage Yaourt Fromage
A (33
Fruit Fruit Fruit Compote
A [

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte BIO
ou
Macédoine de légumes

Cordon bleu

Haricots verts et pommes de terre persillées

Fromage

Salade verte BIO
ou
Céleri rémoulade

Boeuf bourguignon

Gnocchis

Fromage

Fruit

Salade verte BIO
ou
Bruschetta

Poisson au four

Légumes sautés

Yaourt

Fruit

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte BIO
ou
Salade de betteraves

Omelette

Pommes noisette

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Le DEpARTEMENT

** MENU VEGETARIEN ***

A8 [

Salade verte BIO
ou
Salade de chou

Salade verte BIO

Radis beurre

Salade verte BIO
ou
Concombre

Salade verte BIO
ou
Champignons a la Grecque

p . q . Merguez
Brouillade d'oeufs Paupiette de saumon Boeuf au paprika &
Saucisses
Courgettes sautées Riz aux légumes Carottes Vichy Purée
Fait maison =
Fromag Fromage Yaourt Flan caramel
Fruit Créme d rt Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




L Var|
Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

PEIRESC
*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
ou ou ou ou
Soupe de pates Salade d'endives Salade de riz CEufs mayonnaise
Sauté de porc au basilic Hachis parmentier Filet meuniéere Steak de fromage
Fait maison =4

Riz aux légumes Gratin de courgettes Légumes sautés

Fromage Yaourt Yaourt Fromage

AB PN o |
Fruit Fruit Fruit Compote
AB (3

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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