i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

MARDI JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Courgettes rapées
ou
Salade verte BIO

Brouillade d’ceufs

AB

Ratatouille

Fromage a la coupe

Fruit

Carottes au cumin Salade de lentilles
ou ou
Céleri rémoulade Salade de pois chiche
Veau marengo Raviolis épinards / ricotta

Riz aux champignons

Fromage a la coupe

Eclair au chocolat Compote

AB

Concombre a la créme
ou
Salade verte BIO

Duo de colin

" Sauce citronnée "

Carottes sautées a I'ail et au persil

Yaourt

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pomélos Endives au fromage Salade composée Soupe de pates
ou ou ou ou
Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
Alouette de beeuf Pilons de poulet Brandade de poisson Steak de fromage
Pates
Pommes noisette Poélée de légumes
" Sauce tomate "
Fromage a la coupe Yaourt Flan
AB
Fruit Compote Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Pois chiche Salade de betteraves et mais Bruschetta
ou ou ou Feuilleté au fromage
Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
Cordon bleu Roti de porc a la moutarde Moules a la mariniére Omelette a la Parisienne
Petits pois-carottes Pates Frites
Yaourt Fromage a la coupe Yaourt Fromage blanc
AB AB
Fruit Fruit Fruit Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN *** *** REPAS DE NOEL ***

Charcuterie
ou
Salade verte BIO

Courgettes rapées

ou Salade composée
Salade verte BIO

Poisson meuniére Raviolis au basilic

Steak haché

Légumes sautés

Frites
Fromage
Yaourt liégeois Fromage a la coupe ou
Yaourt
Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Macédoine de légumes Soupe de pates Poivrons a I'huile Pomélos
ou ou ou ou
Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
Quenelles
Escalope Viennoise Paélla Beeuf sauté aux carottes

" Sauce forestiére "

Fait maison
Pates
Petits pois-carottes Gnocchis
" Sauce tomate "
Fromage a la coupe Yaourt Flan Fromage
Fruit Fruit Fruit Compote

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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