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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Salade frisée aux lardons Bruschetta Laitieeddssidemmental Tomates et ceufs durs
Pilons de poulet Blanquette de la mer Sauté de boeuf au basilic Lasagne de légumes
Potatoes Riz gourmand

Wok de légumes et nouilles

Fromage a la coupe Yaourt Fromage Yaourt

AB AB

Banane Compote Fruit Patisserie

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

COLLEGE :

Le DEpARTEMENT

PEIRESC
*** MENU VEGETARIEN ***
Pamplemousse Saucisson ou Paté de campagne Bruschetta
ou ou ou Salade mixte
Radis beurre Rillettes de thon Tartines
Emincé de dinde au curry Poisson au four créme aux champignons Brouillade d’ceufs Couscous aux légumes
AB

Riz I Carottes Vichy Pommes de terre Sarladaise Semoule
Yaourt Fromage blanc Fromage blanc Yaourt
AB AB
Biscuit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 novembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte Salade verte
Salade poivrons et tomates ou Taboulé ou
Pomélos Betteraves et mais
Fait maison

Brandade de poisson
Emincé de volaille au basilic ou Fish a la tomate Quenelles
Hachis Parmentier

Gratin de courgettes Haricots verts et pommes de terre persillées Riz
Fromage Yaourt Flan Fromage
AB
Fruit Fruit Biscuit Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 novembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

= FERIE *** ** MENU VEGETARIEN ***

Friand au fromage

Omelette

Poélée de légumes

Patisserie

Fruit de saison

Oeufs mayonnaise
ou
Salade verte

Beeuf au basilic

Pates

Créme dessert

Fruit

Salade de pates

Dos de colin au four

Duo de haricots

Fromage

Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 18 au 22 novembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte Bruschetta Charcuterie Macédoine de légumes
ou ou ou ou
Tomates mozza Salade verte Salade verte Salade verte
Steak haché Steak de fromage Poisson pané Saucisses et lentilles

Haricots blancs

Frites Légumes sautés Riz aux légumes
" Sauce tomate "
Yaourt Flan caramel Fromage blanc Fromage
AB
Fruit Fruit Fruit Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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