i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 septembre 2024

Le DEpARTEMENT

\
PEIRESC
*** PAS DE RESTAURATION *** “* MENU VEGETARIEN ***
Salade de tomates Endives aux noix
ou ou Salade de mais et thon
Pomélos Radis beurre
Dos de colin
Steak haché Raviolis au fromage
" Sauce safranée "
Frites Ratatouille
Fait maison
Tomme blanche Yaourt Munster a la coupe
AB
Glace Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 septembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Tartare de légumes Salade de surimi
et ou Salade composée Salade verte
Salade verte Carottes rapées
Pilons de poulet marinés Emincé de boeuf au curry Nems de légumes Saucisse de volaille
Potatoes Wok de légumes Riz sauté aux petits légumes Duo de courgettes au parmesan
Yaourt aromatisé Brie a la coupe Fromage blanc Biache de chévre a la coupe
AB
Fruit Corbeille de fruits Fruit Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 septembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Melon Macédoine de légumes Salade de pommes de terre
ou Bruschetta ou ou
Tomates mozzarella Courgettes en salade Salade verte
Réti de porc
Brouillade d’ceufs Médaillon de merlu Tajine d'agneau ou
Poisson
AB
Petits pois et carottes Riz et Ratatouille Semoule aux légumes Haricots verts persillés
Brie Saint-Nectaire Cantal Yaourt sucré
AB
Melon
Yaourt Creme dessert ou Fruit de saison
Pastéque
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 septembre 2024

COLLEGE :

PEIRESC

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Rosette ou paté
ou
Rillettes de thon

Estouffade de boeuf
ou

Salade Nigoise

Salade verte

Poisson meuniere

Salade de pois chiche
ou
Salade verte lardons et crodtons

Sauté de porc
ou

** MENU VEGETARIEN ***

Oeufs mimosa

Quenelles

Poisson Poisson " Sauce Aurore "
Polenta Riz aux légumes Pates Céréales gourmandes
Camembert
ou Brie Gouda Yaourt
Tomme blanche a la coupe
AB
Fruit de saison Fruit de saison Pétisserie Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 30 septembre au 04 octobre 2024

MARDI

COLLEGE :

PEIRESC

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates et mais

Sauté de veau
ou
Poisson

Carottes a la créeme

Yaourt

AB

Fruit

Salade asiatique

Brouillade d’ceufs

Saint-Nectaire

Fruit

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte
ou
Mache aux crodtons

Pates

" Sauce tomate "

Tomme blanche

Compote

AB

Carottes rapées
ou
Céleri rémoulade

Escalope Viennoise

Haricots blancs

" Sauce tomate "

Yaourt

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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