i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Crépe au fromage Bruschetta
Salade avocat / crabe Charcuteries
Salade Salade

Chipolata
Boeuf goulash Couscous végétarien Filet de poisson meuniére
Saucisse de volaille

Polenta Purée Duo de légumes
Fait maison
Flan caramel Fromage de chévre au thym Fromage Edam
Fruit Yaourt au chocolat Compote Fromage blanc

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI

Le DEpARTEMENT

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade composée

Salade de tomates et mais Soupe de pates Carottes au cumin

Hachis Parmentier

Fromage a la coupe

Fruit

Lasagne végétarienne

Liégeois

Compote

AB

Dinde au curry

Riz aux légumes

Fromage

Fruit

AB

Bruschetta

Nuggets de poulet

Frites

Yaourt aux fruits

Beignet

Pomme ou Chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Bruschetta Batavia au mais Feuilleté au comté
Charcuteries
Salade Pamplemousse Feuilleté Hot-dog
Raviolis Filet de poisson " Sauce fruits de mer "
Paélla Chili con carné

" Sauce Napolitaine " Réti de porc au jus

Carottes sautées a I'ail et au persil Riz

Yaourt a boire Fromage de chévre Fruit Fromage
AB
Beignet
Fruit Compote Fruit
Pomme ou Chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

PEIRESC

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes au cumin

Salade composée

Cordon bleu

** MENU VEGETARIEN ***

Feuilleté au fromage

Salade

Pates en sauce

Choix de pizzas

Blanquette de dinde

Charcuteries

Pilon de poulet Tex-Mex

Gratin de pommes de terre Riz Pommes noisette
Yaourt Yaourt vanille Fromage
AB AB AB
Fruit Compote Gateau Banane
Fait maison AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

PEIRESC

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade composée Salade de tomates, mozzarella, basilic Nems
CEuf mayonnaise
Salade coleslaw Pamplemousse Salade
Couscous
Daube de boeuf Lasagne végétarienne Paélla

Poulet / Merguez

Potatoes
Yaourt Fromage a la coupe Panacotta Yaourt aux fruits
AB AB
Fruit Banane Fruit Compote

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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