i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

PAUL ELUARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU DES 4éme C ***

Rosace de tomate a la mozzarella et son pesto Verrine d'avocat mayonnaise au surimi Salade de mache a la betteraves rapées
Salade verte
Mille-feuille d'aubergines au fromage frais Tartine du fromager Salade Albacore (thon, mais, salade verte)
Steak haché
Sauté de veau marengo Fish and chip's Gnocchis aux champignons

" Sauce moutarde "

Ebly aux légumes Frites Riz BIO et sa ratatouille

Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage

Mousse au chocolat
Salade de fruits Fruits au sirop Fruit
Pot de créme vanille

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

PAUL ELUARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Duo de chou et carotte Roulé au fromage
Taboulé Libanais Gaspacho tomate / basilic
" Sauce au yaourt " Feuilleté aux champignons

Concombre farci
Salade verte aux crodtons Salade verte Endives aux noix et fromage
(thon mais tomate)

Poulet roti Escalope viennoise Aioli et ses légumes Aligot saucisse

Poélée de légumes de saison
Pates / Haricots verts
Blettes persillées

Fromage blanc a la créme de marron Laitage Fromage Laitage

Fruit de saison Fruits aux sirop Fruit de saison Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

PAUL ELUARD

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

** MENU A THEME: IRLANDAIS ***

Soupes aux légumes

Salade de chou et cheddar

Roéti de beeuf

" Sauce Gravy "

Purée de pommes de terre
Carottes et petits pois
(Garden peas)

Sticky toffee pudding

Crumble aux pommes

" Sauce créme anglaise "

*** MENU ECO DELEGUES ***

Soupe de potimarron

Salade verte

Steak haché

" Sauce au poivre "

Frites

Fromage blanc a la confiture

Brownie

Génoise au jambon fromage

Poireaux vinaigrette

Brochette de poisson

Epinards a la créme

Fromage

Fruit de saison

Salade de carottes au curry

Aubergines a la parmesane

Pasta party

Laitage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

PAUL ELUARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade César Pataclette / salade verte Salade de haricots verts Oeuf mimosa
Pamplemousse Wrap aux légumes Salade de pois chiche Salade de tomate
Gigas Armoric Longe de porc rotie au four Pizza au fromage Paupiette de veau
Pates
Riz Gratin de chou fleur Salade verte

Carottes vichy

Fromage Yaourt aux fruits Laitage Fromage

Abricots au sirop
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Péche au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

PAUL ELUARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade bergére
Betteraves mimosa Salade de pates chinoises Salade de chévre chaud
(dés de fromage / dés de dinde / tomate)

Charcuterie Asperges vinaigrette Radis rose - Beurre Muffin féta

Carbonade flamande

Pommes boulangére

Fromage

Banane au four

Péche rotie

Emincé de volaille aux olives

Laitage

Fruit de saison

Chili sin carne

Fromage

Eclair vanille ou chocolat

Omelette nature

Petits pois-carottes

Laitage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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