i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Macédoine de légumes Endives Concombres vinaigrette Paté de campagne
Sauté de volaille Paupiette de veau Emincé végétarien au curry Cube de colin a la méditerranéenne
Poélée de potiron Carottes vichy Pommes de terre vapeur
Penne rigate
Semoule Riz Fenouil braisé
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Dessert Fruit Fruits au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Carottes rapées Salade de riz Endives aux pommes Perles aux légumes

Emincé de poulet
Brouillade a la tomate Egrené de boeuf aux champignons Filet de poisson blanc
" Sauce soja miel "

Gratin de courgettes Poélée de haricots verts Choux fleurs Pommes de terre
Pates Purée Riz Brocolis
Fromage Fromage Fromage Fromage blanc
Salade de fruits Dessert Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade d'endives aux noix et bleu

Chili sin carné

Mélange Texan

Riz

Yaourt

Fruit

Carottes rapées

Réti de dinde

Chou blanc

Polenta

Fromage

Compote

Salade de pommes de terre

Sauté de porc au cararmel

Courge sautée

Pates

Chou rouge

Poisson en sauce

Gratin de courgettes

Boulgour

Dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombres
Salade de haricots rouges Taboulé Betteraves
" Sauce Bulgare "

Omelette au fromage Roti de porc Sauté de boeuf aux champignons Cube de poisson a I'armoricaine
Pommes de terre au four Chou vert Carottes persillées Haricots verts
Gratin de poireaux Blé Farfalles Riz
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage
Fruit Dessert Fruit Salade de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pois chiches

Pates bolognaise

Fromage

Fromage blanc aux fruits

Perles aux légumes

Cuisse de canard

Haricots verts

Chataigne

Fromage

Fruit

Chorizo

Ecrasé de carottes

Ebly

Fromage

Dessert

Boulgour a la Libanaise

Nuggets de poisson

Gratin de poireaux

Frites

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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