L Var|
Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***

Betteraves féta Carottes rapées a l'orange
Salade verte Salade de riz
Salade verte Salade verte

Couscous a la viande et merguez Pates au pistou Escalope a la créme champignons Poisson pané cheddar

Brocolis persillés Haricots verts persillés

Créme dessert

Fromage Yaourt Fromage
AB
Compote Gateau Fruit de saison Fruit de saison
Fait maison Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***
Salade de concombre, féta Soupe de légumes Pizza au fromage
Salade coleslaw
Salade verte Salade verte Salade verte
Poisson blanc
Daube Carbonade Omelette au fromage
" Sauce citronnée "
Pates Frites Carottes persillées Ratatouille
Fromage Yaourt Fromage Yaourt
AB
Salade de fruits Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

JEUDI

VENDREDI

Salade césar

Salade verte

Cordon bleu

Céleri rémoulade

Salade verte

Blanquette de veau

*** MENU VEGE ***

Salade d'endives au bleu

Gnocchis BIO

" Sauce tomate et fromage "

Salade piémontaise

Cote de porc charcutiere

Gratin de chou fleur Riz Petits pois-carottes
Yaourt Fromage Fromage blanc a la framboise Fromag
AB
Eclair au chocolat Fruit Fruit de saison Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

“** MENU VEGE ***
Concombre a la créme Salade de poireaux vinaigrette
Macédoi igrett Salade composée

Salade verte Salade verte
Pates carboanra Pavé de poisson blanc a la Napolitaine Croque Monsieur au fromage Cheeseburger

Courgettes persillées Haricots verts persillés Frites

Yaourt Fromage Yaourt Fromage
Fruit de saison Beignet au chocolat Compote Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

COLLEGE :

PAUL CEZANNE

du 31 mars au 04 avril 2025

JEUDI

VENDREDI

Lentilles vinaigrette

Salade verte

Raviolis du soleil

Yaourt

Compote

** MENU VEGE ***

Duo carottes, courgettes

Salade verte

Nuggets de poisson

Ebly a la tomate

Fromage

Fruit de saison

Salade verte, féta, crolitons

Yaourt

Fruit de saison

Salade tomates mozzarella

Salade verte

Poulet roti

Gratin d'épinards

Fromage

Glace

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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