i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade de choux fleurs

Quenelle

" Sauce nantua "

Pomélos

Rosbeef

Soupe de légumes

Saucisse de Toulouse

Tomates mozzarella

Cabillaud a la dieppoise

Riz Haricots verts / Pommes Ravel Lentilles fagon Jason Poélée chi
Yaourt Fromage pate pressée Yaourt Fromage pate pressée
AB
Fruit Roulé au nutella Fruit Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Carottes rapées Salade verte Taboulé Soupe de potiron
Blanc de poulet a la moutarde Brandade de morue Poisson meuniére Omelette parmentiére
Pates Haricots verts a la provencale Salade verte
Yaourt Fromage pate persillée Fromage pate molle Fromage pate fondue
Dessert Salade de fruits Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Tzatziki Salade Mexicaine Soupe de vermicelles Carottes rapées
Steak Cuisse de poulet Crousti fromager Boeuf Bourguignon
Frites

Purée de carottes Haricots verts / Pommes de terre Polenta

Fromage pate persillée Yaourt Fromage pate pressée Fromage péate fraiche

AB

Fromage blanc, creme de marron Fruit Beignet chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN *** *** REPAS DE NOEL ***
Oeuf mayonnaise Salade d'aocats Entrée variée
Raviolis au fromage Poulet roti Cordon bleu
Frites Riz / Courgettes
Fromage blanc
Fromage pate pressée ou Yaourt
Faisselle
AB
Fruit Mousse au chocolat Fruit cuit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Soupe d'esques Salade composée Salade verte Friand fromage
Raviolis a la viande Coeur de merlu en sauce Couscous au poulet Pates aux légumes
Jardiniere de légumes Légumes
Yaourt Fromage de chévre ou Brebis Fromage péte pressée Yaourt
AB
Fruit Pomme au four Flan Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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