i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Betteraves Salade auvergnate Céleri rémoulade Carottes rapées

Poisson
Lasagne Cuisse de poulet Omelette
" Sauce normande "

Fait maison
Haricots verts Frites Poélée du soleil
Yaourt Fromage pate fondue Fromage pate persillée Fromage pate pressée
AB AB
Fruit Viennois Compote Beignets

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pamplemousse

Rosbeef

AB

Oeuf dur

Gratin de saumon

Salade verte

Steak haché

** MENU VEGETARIEN ***

Entrée variée

Bolognaise vegan

Poélée champétre Riz Ecrasé de pommes de terre Pates
Fait maison
Fromage pate fondue Fromage pate pressée Fromage blanc aux fruits Yaourt
AB
Mousse au chocolat Fruit Roulé a la confiture Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 novembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade composée Crudité Taboulé Crudité
Ravioli aux fromages Couscous aux merguez avec ses légumes Cordon bleu Rougail saucisse
Carottes vichy Riz
Fromage pate persillée Yaourt Yaourt Fromage pate pressée
AB
Fruit Fruit cuit Fruit Fruit cuit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 novembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** FERIE *** *** MENU VEGETARIEN ***
Salade d'avocats Crépes Salade de haricots verts
Vol au vent Dos de cabillaud a la dieppoise Omelette
Riz pilaf Poélée Lyonnaise Frites
Yaourt Fromage pate fondue Yaourt
AB
Salade de fruits Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 18 au 22 novembre 2024

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Sardines / Maquereaux Concombre a la creme Pizza héléne Pomélos
Blanc de poulet a la moutarde Cassoulet Boeuf marengo Tartiflette végan
Haricots verts / Pommes a la Ravel Féculent Gratin de choux
Fromage pate pressée Fromage pate fraiche Yaourt Fromage pate persillée
Fruit Compote Fruit Flan

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



	Text26: MAURICE RAVEL
	Text1: 


	Text25: du 07 au 11 octobre 2024
	Dropdown56: [    ]
	Dropdown57: [    ]
	Dropdown62: [    ]
	Dropdown63: [    ]
	Dropdown64: [    ]
	Dropdown59: [    ]
	Dropdown60: [    ]
	Dropdown61: [    ]
	Dropdown58: [    ]
	Dropdown44: [    ]
	Dropdown46: [    ]
	Dropdown41: [    ]
	Dropdown42: [    ]
	Dropdown43: [    ]
	Dropdown38: [    ]
	Dropdown39: [    ]
	Dropdown40: [    ]
	Dropdown23: [    ]
	Dropdown24: [    ]
	Dropdown25: [    ]
	Dropdown20: [    ]
	Dropdown21: [    ]
	Dropdown22: [    ]
	Dropdown17: [    ]
	Dropdown18: [    ]
	Dropdown19: [    ]
	Text19: 

	Dropdown2: [    ]
	Dropdown3: [    ]
	Dropdown10: [    ]
	Dropdown8: [    ]
	Dropdown9: [Fait maison]
	Dropdown5: [    ]
	Dropdown6: [    ]
	Text2: 
Betteraves

	Dropdown7: [    ]
	Text6: 
Fruit
	Text3: 
Lasagne
	Text5: 
Yaourt 
	Text4: 


	Text9: 
Cuisse de poulet
	Text7: 

	Text8: 
Salade auvergnate
	Text20: 
Carottes râpées
	Text21: Poisson 

" Sauce normande "
	Dropdown26: [    ]
	Dropdown27: [    ]
	Dropdown28: [    ]
	Dropdown29: [    ]
	Dropdown30: [    ]
	Dropdown32: [    ]
	Dropdown33: [    ]
	Text14: 
Céleri rémoulade
	Text10: 
Haricots verts
	Text15: 
Omelette

	Dropdown45: [    ]
	Text22: 
Poêlée du soleil
	Dropdown11: [    ]
	Dropdown12: [    ]
	Dropdown13: [    ]
	Dropdown47: [    ]
	Dropdown48: [    ]
	Dropdown49: [    ]
	Dropdown65: [    ]
	Dropdown66: [    ]
	Dropdown67: [    ]
	Text12: 
Viennois
 
	Text11: 
Fromage pâte fondue

	Text16: 
Frites
	Text13: 
*** MENU VÉGÉTARIEN ***
	Dropdown14: [AB]
	Dropdown15: [    ]
	Text17: 
Fromage pâte persillée

	Text23: 
Fromage pâte pressée
	Dropdown16: [    ]
	Dropdown31: [    ]
	Dropdown34: [    ]
	Dropdown50: [    ]
	Dropdown51: [    ]
	Dropdown52: [    ]
	Dropdown68: [AB]
	Dropdown69: [    ]
	Dropdown70: [    ]
	Text18: 
Compote

	Dropdown35: [    ]
	Text24: 
Beignets

	Dropdown36: [    ]
	Dropdown37: [    ]
	Dropdown53: [    ]
	Dropdown54: [    ]
	Dropdown55: [    ]
	Dropdown71: [    ]
	Dropdown72: [    ]
	Dropdown73: [    ]
	Dropdown4: [    ]
	Text55: du 14 au 18 octobre 2024
	Text56: MAURICE RAVEL
	Text30: 


	Text43: 


	Dropdown90: [Fait maison]
	Dropdown116: [    ]
	Dropdown117: [    ]
	Dropdown91: [    ]
	Dropdown107: [    ]
	Text31: 
Pamplemousse
	Text38: 
Oeuf dur
	Text44: 
Salade verte
	Dropdown108: [    ]
	Dropdown83: [    ]
	Dropdown84: [    ]
	Dropdown85: [    ]
	Text41: 
Fromage pâte pressée

	Text33: 
Rosbeef
	Text47: 
Fromage blanc aux fruits 
	Dropdown86: [    ]
	Dropdown87: [    ]
	Dropdown88: [    ]
	Dropdown122: [    ]
	Dropdown123: [    ]
	Dropdown124: [    ]
	Dropdown110: [    ]
	Dropdown128: [    ]
	Dropdown80: [    ]
	Dropdown81: [    ]
	Dropdown82: [    ]
	Dropdown129: [    ]
	Dropdown130: [    ]
	Text34: 
Poêlée champêtre 
	Dropdown98: [    ]
	Dropdown99: [    ]
	Dropdown100: [    ]
	Dropdown101: [    ]
	Dropdown102: [    ]
	Dropdown103: [    ]
	Dropdown119: [    ]
	Dropdown120: [    ]
	Dropdown121: [    ]
	Text39: 
Gratin de saumon

	Text45: 
Steak haché
	Dropdown104: [    ]
	Dropdown105: [    ]
	Dropdown106: [    ]
	Text40: 
Riz
	Dropdown135: [    ]
	Text49: 
*** MENU VÉGÉTARIEN ***
	Dropdown134: [    ]
	Dropdown136: [    ]
	Text50: 
Entrée variée
	Dropdown137: [    ]
	Dropdown138: [    ]
	Dropdown139: [    ]
	Text37: 

	Text51: 
Bolognaise vegan
	Dropdown140: [    ]
	Dropdown141: [    ]
	Dropdown142: [    ]
	Text46: 
Écrasé de pommes de terre
	Text52: 
Pâtes
	Dropdown89: [    ]
	Dropdown109: [    ]
	Dropdown93: [    ]
	Text54: 
Fruit
	Dropdown92: [    ]
	Dropdown125: [    ]
	Dropdown126: [    ]
	Dropdown127: [    ]
	Dropdown113: [AB]
	Dropdown114: [    ]
	Dropdown118: [    ]
	Dropdown143: [    ]
	Dropdown144: [    ]
	Dropdown145: [    ]
	Text35: 
Fromage pâte fondue
	Text53: 
Yaourt 
	Dropdown94: [    ]
	Dropdown111: [    ]
	Dropdown112: [    ]
	Dropdown146: [AB]
	Dropdown147: [    ]
	Dropdown148: [    ]
	Text36: 
Mousse au chocolat
	Text42: 
Fruit
	Text48: 
Roulé à la confiture
	Dropdown95: [    ]
	Dropdown96: [    ]
	Dropdown97: [    ]
	Dropdown115: [    ]
	Dropdown131: [    ]
	Dropdown132: [    ]
	Dropdown133: [    ]
	Dropdown149: [    ]
	Dropdown150: [    ]
	Dropdown151: [    ]
	Text60: du 04 au 08 novembre 2024
	Text61: MAURICE RAVEL
	Text62: 
*** MENU VÉGÉTARIEN ***
	Dropdown213: [    ]
	Dropdown200: [    ]
	Dropdown202: [    ]
	Dropdown203: [    ]
	Text63: 
Salade composée
	Dropdown204: [    ]
	Dropdown205: [    ]
	Dropdown206: [    ]
	Text64: 
Ravioli aux fromages
	Dropdown207: [    ]
	Dropdown208: [    ]
	Dropdown209: [    ]
	Text65: 

	Dropdown210: [    ]
	Dropdown211: [    ]
	Dropdown212: [    ]
	Dropdown214: [    ]
	Dropdown215: [    ]
	Text68: 
	Text75: 
Taboulé
	Text74: 

	Dropdown228: [    ]
	Dropdown229: [    ]
	Dropdown230: [    ]
	Dropdown246: [    ]
	Dropdown247: [    ]
	Dropdown248: [    ]
	Dropdown265: [    ]
	Dropdown266: [    ]
	Text66: 
Fromage pâte persillée
	Text72: 
Yaourt 
	Dropdown231: [AB]
	Dropdown232: [    ]
	Dropdown233: [    ]
	Text80: 
	Dropdown219: [    ]
	Dropdown220: [    ]
	Dropdown221: [    ]
	Dropdown237: [    ]
	Dropdown238: [    ]
	Dropdown239: [    ]
	Dropdown256: [    ]
	Dropdown255: [    ]
	Dropdown257: [    ]
	Text69: 
Crudité
	Dropdown222: [    ]
	Dropdown223: [    ]
	Dropdown224: [    ]
	Dropdown242: [    ]
	Dropdown264: [    ]
	Text78: 
Yaourt 
	Dropdown249: [    ]
	Dropdown258: [    ]
	Dropdown259: [    ]
	Dropdown260: [    ]
	Text70: 
Couscous aux merguez avec ses légumes
	Text76: 
Cordon bleu
	Text82: 
Rougail saucisse
	Dropdown225: [    ]
	Dropdown226: [    ]
	Dropdown227: [    ]
	Dropdown243: [    ]
	Dropdown244: [    ]
	Dropdown245: [    ]
	Dropdown250: [    ]
	Dropdown251: [    ]
	Dropdown267: [    ]
	Dropdown268: [    ]
	Dropdown261: [    ]
	Dropdown262: [    ]
	Dropdown263: [    ]
	Text71: 

	Text77: 
Carottes vichy
	Text67: 
Fruit
	Text83: 
Riz
	Text84: 
Fromage pâte pressée
	Dropdown269: [    ]
	Text73: 
Fruit cuit
	Text79: 
Fruit
	Text85: 
Fruit cuit
	Dropdown216: [    ]
	Dropdown217: [    ]
	Dropdown218: [    ]
	Dropdown234: [    ]
	Dropdown235: [    ]
	Dropdown236: [    ]
	Dropdown252: [    ]
	Dropdown253: [    ]
	Dropdown254: [    ]
	Text81: 
Crudité
	Dropdown270: [    ]
	Dropdown271: [    ]
	Dropdown272: [    ]
	Dropdown240: [    ]
	Dropdown241: [    ]
	Text90: du 11 au 15 novembre 2024
	Text91: MAURICE RAVEL
	Text92: 
*** FÉRIÉ ***
	Text104: 

	Text110: 
*** MENU VÉGÉTARIEN ***
	Dropdown300: [    ]
	Dropdown301: [    ]
	Dropdown302: [    ]
	Dropdown320: [    ]
	Dropdown336: [    ]
	Dropdown337: [    ]
	Dropdown356: [    ]
	Text93: 
	Dropdown303: [    ]
	Dropdown304: [    ]
	Dropdown305: [    ]
	Text94: 

	Dropdown306: [    ]
	Dropdown307: [    ]
	Dropdown308: [    ]
	Dropdown324: [    ]
	Dropdown325: [    ]
	Dropdown326: [    ]
	Dropdown342: [    ]
	Dropdown343: [    ]
	Dropdown344: [    ]
	Dropdown360: [    ]
	Text98: 

	Dropdown318: [    ]
	Dropdown319: [    ]
	Dropdown309: [    ]
	Text101: 
Riz pilaf
	Dropdown310: [    ]
	Dropdown311: [    ]
	Dropdown327: [    ]
	Dropdown328: [    ]
	Dropdown329: [    ]
	Dropdown345: [    ]
	Dropdown346: [    ]
	Dropdown347: [    ]
	Dropdown363: [    ]
	Dropdown364: [    ]
	Dropdown365: [    ]
	Text96: 

	Text95: 

	Dropdown338: [    ]
	Text102: 
Yaourt 
	Text108: 
Fromage pâte fondue
	Text99: 
Salade d'avocats
	Text114: 
Yaourt 
	Dropdown312: [    ]
	Dropdown313: [    ]
	Dropdown314: [    ]
	Dropdown348: [    ]
	Dropdown321: [    ]
	Dropdown322: [    ]
	Dropdown323: [    ]
	Dropdown339: [    ]
	Dropdown340: [    ]
	Dropdown341: [    ]
	Dropdown357: [    ]
	Dropdown359: [    ]
	Text100: 
Vol au vent
	Text106: 
Dos de cabillaud à la dieppoise

	Text112: 
Omelette
	Dropdown330: [AB]
	Dropdown331: [    ]
	Dropdown332: [    ]
	Dropdown349: [    ]
	Dropdown350: [    ]
	Dropdown366: [    ]
	Dropdown361: [    ]
	Dropdown362: [    ]
	Text107: 
Poêlée Lyonnaise
	Text113: 
Frites
	Dropdown367: [    ]
	Dropdown354: [    ]
	Dropdown355: [    ]
	Text111: 
Salade de haricots verts
	Dropdown368: [    ]
	Text97: 

	Text109: 
Fruit
	Text115: 
Fruit
	Dropdown315: [    ]
	Dropdown317: [    ]
	Text103: 
Salade de fruits

	Dropdown316: [    ]
	Dropdown335: [    ]
	Dropdown333: [    ]
	Dropdown334: [    ]
	Text105: 
Crêpes
	Dropdown351: [AB]
	Dropdown352: [    ]
	Dropdown353: [    ]
	Dropdown358: [    ]
	Dropdown369: [    ]
	Dropdown370: [    ]
	Dropdown371: [    ]
	Text90100: du 18 au 22 novembre 2024
	Text91100: MAURICE RAVEL
	Text92100: 


	Dropdown300100: [    ]
	Dropdown301100: [    ]
	Dropdown302100: [    ]
	Text98100: 

	Dropdown318100: [    ]
	Dropdown319100: [    ]
	Dropdown320100: [    ]
	Text104100: 

	Text110100: 
*** MENU VÉGÉTARIEN ***
	Dropdown336100: [    ]
	Dropdown337100: [    ]
	Dropdown338100: [    ]
	Dropdown354100: [    ]
	Dropdown355100: [    ]
	Dropdown356100: [    ]
	Text93100: 
Sardines / Maquereaux
	Text99100: 
Concombre à la crème
	Text105100: 
Pizza hélène
	Text111100: 
Pomélos
	Dropdown303100: [    ]
	Dropdown304100: [    ]
	Dropdown305100: [    ]
	Dropdown321100: [    ]
	Dropdown322100: [    ]
	Dropdown323100: [    ]
	Dropdown339100: [    ]
	Dropdown340100: [    ]
	Dropdown341100: [    ]
	Dropdown357100: [    ]
	Dropdown358100: [    ]
	Dropdown359100: [    ]
	Text94100: 
Blanc de poulet à la moutarde
	Text100100: 
Cassoulet

	Text112100: 
Tartiflette végan
	Dropdown306100: [    ]
	Dropdown307100: [    ]
	Dropdown308100: [    ]
	Dropdown324100: [    ]
	Dropdown325100: [    ]
	Dropdown326100: [    ]
	Text106100100: 
Bœuf marengo
	Dropdown342100: [    ]
	Dropdown343100: [    ]
	Dropdown344100: [    ]
	Dropdown360100: [    ]
	Dropdown361100: [    ]
	Dropdown362100: [    ]
	Text95100: 
Haricots verts / Pommes à la Ravel

	Text101100: 
Féculent
	Text107100: 
Gratin de choux
	Text113100: 

	Dropdown309100: [    ]
	Dropdown310100: [    ]
	Dropdown311100: [    ]
	Dropdown327100: [    ]
	Dropdown328100: [    ]
	Dropdown329100: [    ]
	Dropdown345100: [    ]
	Dropdown346100: [    ]
	Dropdown347100: [    ]
	Dropdown363100: [    ]
	Dropdown364100: [    ]
	Dropdown365100: [    ]
	Text96100: 
Fromage pâte pressée

	Text102100: 
Fromage pâte fraîche

	Text108100: 
Yaourt 
	Text114100: 
Fromage pâte persillée
	Dropdown312100: [    ]
	Dropdown313100: [    ]
	Dropdown314100: [    ]
	Dropdown330100: [    ]
	Dropdown331100: [    ]
	Dropdown332100: [    ]
	Dropdown348100: [    ]
	Dropdown349100: [    ]
	Dropdown350100: [    ]
	Dropdown366100: [    ]
	Dropdown367100: [    ]
	Dropdown368100: [    ]
	Text97100: 
Fruit

	Text103100: 
Compote
	Text109100: 
Fruit
	Text115100: 
Flan
	Dropdown315100: [    ]
	Dropdown316100: [    ]
	Dropdown317100: [    ]
	Dropdown333100: [    ]
	Dropdown334100: [    ]
	Dropdown335100: [    ]
	Dropdown351100: [    ]
	Dropdown352100: [    ]
	Dropdown353100: [    ]
	Dropdown369100: [    ]
	Dropdown370100: [    ]
	Dropdown371100: [    ]


