i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 septembre 2023

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** PAS DE RESTAURATION ***

Salade verte Carottes Taboulé

Hamburger Beoeuf marengo Cuisse de poulet

Frites Riz Haricots verts

Fromage pate pressée Fromage de chévre ou Brebis Fromage pate persillée

Sundae Liégeois Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 septembre 2023

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Friand Salade de tomates Salade Grecque Salade verte
Rosbeff Nuggets Steak haché Omelette parmentiére
Petits pois-carottes Frites Poélée champétre Féculents
Fromage péte pressée Yaourt Fromage pate persillée Yaourt
Fruit Salade de fruits Beignets Compote
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 18 au 21 septembre 2023

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Coleslaw Carottes Betteraves Salade d'avocats
Moules Pané fromager Chipolata Goulash
Frites Gratin de choux Lentilles Pates avec ses légumes
Fromage pate pressée Fromage pate fondue Fromage blanc ou Faisselle Fromage pate pressée
AB
Fruit Glace Fruit Flan

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 septembre 2023

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade piémontaise Crudités Crudités
Tortillas Poisson meuniére Rosbeef Brandade de poisson
Haricots verts Carottes vichy Frites
Fromage pate pressée Fromage pate fraiche Yaourt a boire Yaourt
AB AB
Compote Fruit Fruits aux sirop Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 octobre 2023

COLLEGE :

MAURICE RAVEL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade composée Charcuterie variées Salade de haricots verts Tzatziki
Merguez Cceur de merlu Chili sin carne Blanc de poulet
Frites Poélée Lyonnaise Wok fagon chinois
Yaourt Fromage pate molle Yaourt Fromage pate pressée
AB
Glace Fruit Fruit Mousse au chocolat

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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