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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Endives aux noix (sauce a part) Assiette de charcuteries et cornichons Salade de tomates au basilic (sauce a part) Velouté de potimarron a la créme
ou ou ou ou
Surimi & la mayonnaise Céleri rémoulade Pamplemousse Maquereaux a la moutarde
AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court
Salade verte (sauce a part) Salade verte (sauce a part) Salade verte (sauce a part) Salade verte (sauce a part)
Circuit court Circuit court Circuit court Circuit court
Pavé de saumon
Cuisses de poulet marinées au miel Curry d'agneau a l'indienne Nuggets
" Sauce beurre blanc "
Fait maison Fait maison Fait maison
Gratin de chou fleur Pommes de terre sautées Riz Frites
AB Fait maison Circuit court
Fromage Yaourt Fromage Fromage
AB AB AB AB
Flan au caramel Fruit Tarte tatin Fruit
AB Circuit court AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Oeufs mimosa ou
Mache aux crodtons a I'ail ou Salade verte
(sauce a part)

AB Circuit court

Blanquette de veau

Fait maison

Riz

Yaourt

AB

Bananes au coulis de chocolat

AB Fait maison

*** MENU ORIENTAL ***

Houmous au cumin avec cro(tons ou
Poivrons multicolores marinés ou Salade verte
(sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Couscous poulet merguez

Fromage

AB

Salade de fruits a la menthe

Fait maison

** MENU VEGETARIEN ***

Tomate a la mozzarella ou Rillettes de thon et persil
ou
salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Omelette au fromage et aux herbes

Fait maison

Poélée de légumes

AB

Fromage

AB

Tarte au citron meringuée

Samoussa et sa sauce ou Concombres a la creme
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Poisson meuniéere avec citron

Légumes du soleil

AB

Fromage blanc au coulis de fruits rouges

AB Fait maison

Ananas au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

MARDI

MARIE MAURON (bénéficie de l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Velouté de carottes au cumin ( fait maison )
ou
betteraves a la féta ou Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Filet de colin a I'aneth

Gratin d'épinards

AB Fait maison
Yaourt
AB
Fruit
AB Circuit court

Salade de carottes, de chou rouge ou chou blanc
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Sauté de boeuf asiatique au miel caramélisé

Fait maison

Riz cantonnais

Fait maison

Fromage

AB

Poires au sirop et amandes grillées

Fait maison

Salade folle (sauce a part) ou Salade verte (sauce a part)
ou
Sardines a la tomate

Circuit court

Vol au vent a la dinde creme aux champignons

Fromage

AB

Beignet

AB

AB

AB

*** MENU VEGETARIEN ***

Quiche au fromage
ou
Salade verte (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Pennes

" Sauce au pesto "

Fait maison

Fromage

Fruit

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Flammekueche ou Paté de campagne
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Cotes de porc

Tomates provencales

Pommes de terre sautées

AB Fait maison Circuit court
Yaourt
AB
Fruit
AB Circuit court

** MENU VEGETARIEN ***

Tapenade et ses croitons
ou salade de betteraves (sauce a part)
ou radis ou salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Mac and cheese

Fait maison

Fromage

AB

Creme brilée

Asperges vinaigrette ou champignons a la grecque
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Daube provengale

Fait maison

Pommes de terre vapeur

AB Circuit court

Fromage

AB

Moelleux au chocolat et sa creme anglaise

Salade de tomates et thon (sauce a part)
ou Salade de pois chiches a la coriandre (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Merlan au four a l'italienne

Fait maison
Petits pois
AB
Fromage
AB
Fruit
AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

MARDI

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates et cceurs d'artichauts (sauce a part)
ou Salade de feuilles de chéne et chiffonnade de jambon
cru (sauce a part) ou Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Poisson pané aux corn flakes

Poélée de la Méditerranée

Fromage

AB

Ananas au sirop

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade frisée aux crodtons et parmesan (sauce a part)
ou Guacamole avec tacos
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Gratin de pennes a la créme et brocolis

AB Fait maison
Yaourt
AB
Fruit
AB Circuit court

Salade nigoise (sauce a part)
ou Ceeurs de palmiers aux oignons rouges (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Escalope milanaise avec citron

Haricots verts

AB

Petits suisses

AB

Gaufre au sucre

Carottes rapées (sauce a part)
ou Salade de maches a I'emmental (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Steack haché

Frites
Fromage
AB
Clémentines
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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