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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates au basilic (sauce a part)
ou Endives aux noix (sauce a part)
ou Salade de mache aux oignons rouges (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Cuisse de poulet

AB Fait maison

Poélée méridionale

AB

Méli mélo de fromages

AB

Tarte aux pommes

Pizza au fromage
ou Salade de tomates et mozzarella (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Filets de poisson meuniére et citron

Haricots a I'ail et au persil

AB Fait maison

Yaourt aux fruits

AB

Fruit

AB Circuit court

Concombre a la créme
ou
Surimi & la mayonnaise ou salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Sauté d'agneau aux olives a l'orientale

Fait maison

Semoule

Fromage

AB

fle flottante

Salade de tomates a la féta et coriandre
ou Salade de haricots rouges et mais (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Réti de porc et son jus

Fait maison

Purée de pommes de terre

Farandole de fromages

AB

Fruit

AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI JEUDI

VENDREDI

Concombre fraicheur (sauce a part)

ranées (sauce a nart)
AB Fait maison Circuit court

Sauté de veau a la moutarde

Fait maison

AB Fait maison Circuit court

Liégeois au chocolat ou a la vanille

Fruit

AB Circuit court

ou Salade de mais et crevettes "Sauce ciboulette a la
mayonnaise"ou Salade verte (sauce a part) ou Carottes

Pommes de terre grenailles aux herbes de Provence

Salade de tomates a la mozzarella (sauce a part) Salade de betteraves au thon
ou ou
Sardine a la tomate ou Salade verte (sauce a part) Céleri rémoulade ou Salade verte (sauce a part)
AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court AB
Lasagne Omelette au fromage
Fait maison Fait maison
Fromage Fromage
AB AB AB
Fruits Glace
AB Circuit court

Salade du sud (sauce a part)

ou

Salade verte (sauce a part)

Fait maison

Poisson pané

Riz pilaf

Fromage

Salade de fruits

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Quiche lorraine
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Duo de poisson
" Sauce au citron "

Fait maison

Ratatouille

AB
Gourmandise du fromager
AB
Fruit
AB Circuit court

AB

AB

Salade du soleil (sauce a part)
ou
Salade verte (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Boulettes de boeuf

" Sauce tomate "

Polenta

Fait maison

Fromage

Oreillons d'abricots au caramel

Fait maison

Salade de tomates aux olives (sauce a part)
ou Salade aux coeurs de palmiers (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Hachis Parmentier

AB Fait maison Circuit court

Yaourt

AB

Tarte au chocolat

Roulé au fromage
ou Salade de tomates au mais (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Escalope de dinde

Pennes
" Sauce au bleu "

Fait maison

Fromage

AB

Fruit

AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Taboulé a l'orientale ou Sardine a I'huile
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Saucisse de volaille
ou
Saucisse de porc

Carottes Vichy a la creme

AB Fait maison
Fromage
AB
Fruit
AB Circuit court

Velouté du soleil ou Salade verte (sauce a part)
ou
Tomate a la monégasque (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Oeufs durs et gratin d'épinards

AB Fait maison

Yaourt

AB

Tarte tropézienne

AB

*** REPAS DE NOEL ***

Entrées festives

Canard mariné au miel et sésame
ou

Pavé de saumon a I'aneth " Sauce au cidre "

Fait maison
Pommes de terre réties a la suédoise

" Sauce champignons forestiers "

Fait maison

Plateau de fromage

Dessert de Noél
Clémentines
Chocolats

Circuit court

AB

AB

AB

AB

Salade de mache a la féta (sauce a part)
ou
Salade verte (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Paupiette de poisson

Méli-mélo de légumes

Fromage

Fruit

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Salade de concombres et tomates (sauce a part)
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Filet de poisson

" Sauce au curry "

Fait maison

Pommes de terre rosti

Fromage

AB

Poire au chocolat

Fait maison

Salade de riz (sauce a part)
ou
Salade verte

AB Fait maison Circuit court

Pilons de poulet marinés au miel

Fait maison

Galettes de légumes

AB

Fromage

Fruit

AB Circuit court

AB

AB

Salade de carottes et soja (sauce a part)
ou
Salade verte (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Sauté de veau aux champignons

Fait maison

Gratin de courgettes a la créme

Fait maison

Yaourt a boire

Galette des rois

AB

AB

AB

AB

Salade de tomates a la féta (sauce a part)
ou Endives aux croltons (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

Fait maison Circuit court
Moussaka
Fait maison Circuit court
Fromage
Fruit

Circuit court

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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