i VAr

Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Houmous ou Tapenade Feuilleté au fromage Carottes rapées BIO (sauce a part) Potage au potimarron ou Terrine de légumes
ou ou ou Concombres tzatziki BIO ou
Salade verte BIO (sauce a part) Salade verte BIO (sauce a part) ou Salade verte (sauce a part) Salade verte BIO (sauce a part)
AB Fait maison AB AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court
Dos de colin
Poulet teriaki Mac'n cheese Porc au caramel
" Sauce oseille "
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Riz cantonnais Ratatouille Pommes rosti
Fait maison AB
Fromage Yaourt Fromage Fromage blanc
AB AB AB AB
Liégeois Fruit Patisserie Fruit
AB Circuit court Fait maison AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDRE

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade grecque ou Tomates BIO au pistou Salade de riz composée nature ou au poulet Pamplemousse ou Salade a l'italienne Radis beurre ou Céleri rémoulade
ou ou ou ou
Salade verte BIO (sauce a part) Salade verte BIO (sauce a part) Salade verte BIO (sauce a part) Salade verte (sauce a part)
AB AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court
Cordon bleu Poisson meuniére
Sauté de veau aux olives Omelette au fromage
" Sauce a l'échalote " " Sauce curry et coco "
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Pates Haricots verts Brocolis persillés Riz pilaf
AB AB Fait maison Fait maison
Fromage Yaourt Fromage Petit suisse
AB AB AB AB
Compote Fruit Patisserie Fruit
AB AB Circuit court Fait maison AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

AB

AB

AB

AB

Salade alsacienne (nature ou avec saucisse)
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

Circuit court

Cassolette de poisson

Fait maison

Gratin de choux fleurs

Fait maison

Fromage

Fruit

Circuit court

CEufs mimosa ou Salade verte (sauce a part)
ou Salade verte BIO aux crodtons et dés de fromage
(sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Daube

Fait maison

Gnocchi au beurre basilic

Fait maison

Fromage

AB
Fruits au sirop

" Sauce au chocolat "

Fait maison

*** MENU VEGETARIEN ***

Taboulé ou Salade variées
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

Fait maison  Circuit court

Couscous végétarien

AB Fait maison
Yaourt
AB
Patisserie
Fait maison

AB

AB

AB

AB

Flammekueche
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Carbonade flamande

Fait maison

Frites

Fromage

Fruit

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Salade de blé ou Salade de pois chiches
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Saucisse de Toulouse

Poélée de légumes

AB
Yaourt
AB
Fruit
AB Circuit court

** MENU VEGETARIEN ***

Carottes rapées (sauce a part)
ou Céleri rémoulade
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Omelette aux pommes de terre

Fait maison

Fromage

AB

Flan au caramel

Potage aux Iégumes bio ou Betteraves a la féta
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Poisson blanc
" Sauce au citron "

Fait maison

Carottes en persillade

AB Fait maison
Fromage
AB
Pétisserie
Fait maison

AB

AB

AB

Wrap au saumon ou au jambon
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

Fait maison Circuit court

Chili con carné

Fait maison

Riz

Yaourt

Fruit

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

Tomates BIO a la mozzarelle et pistou
ou Salade mais
ou Salade verte BIO (sauce a part)

AB Circuit court

Calamars a la romaine

Pommes sautées

Fromage

AB

Pommes au four

AB Fait maison Circuit court

Pizza
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Poulet basquaise

Fait maison
Riz créole
Fait maison
Fromage
AB
Fruit
AB Circuit court

*“* MENU VEGETARIEN ***

Mousse de chévre aux légumes croquants BIO
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Crispy au fromage

Poélée de légumes

AB
Yaourt
AB
Patisserie
Fait maison

Potage a la tomate et vermicelle ou Poireaux vinaigrette
ou
Salade verte BIO (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court
Lasagne
Fait maison
Fromage
AB
Fruit
AB Circuit court

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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