i VAr

Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 21 au 25 avril 2025

MARDI

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

JEUDI

VENDREDI

ok FERIE Kkk

Salade de haricots verts (sauce a part)
ou
Quiche lorraine

AB Fait maison

Nuggets de poisson

Frites

Fromage

AB Circuit court

Fruits au sirop

Salade d'endives aux crodtons a I'ail (sauce a part)
ou Asperges vinaigrette
ou Salade verte (sauce a part)

Sauté d'agneau

AB

Riz safrané

Fromage

AB

Beignet au sucre

AB

AB

AB

AB

Salade concombre (sauce a part)ou
Salade de tomates (sauce a part) ou
Radis ou Pamplemousse

Fait maison Circuit court

Réti de porc

Haricots a I'ail et persil

Fromage blanc

Pomme ou Banane

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 28 avril au 02 mai 2025

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI JEUDI VENDREDI

Kkk FERIE *kk

Salade composée ou Rillettes de thon avec crodtons Salade de pois chiche a la coriandre (sauce a part) Tomate a la mozzarella (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part) ou Sardine a I'huile ou feuille de chéne aux crodtons et herbes de Provence
( fait maison ) ou Salade verte (sauce a part) (sauce a part)
AB Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court

Filet de dorade

Paupiette de veau Farfale a la bolognaise
" Sauce au citron "
AB Fait maison Fait maison
Gratin dauphinois Petits pois
AB Fait maison Circuit court AB
Yaourt Fromage Petit suisse
AB AB Circuit court AB
Pomme ou Orange Poire ou Banane Tarte aux pommes
AB AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 05 au 09 mai 2025

COLLEGE :

MARIE MAURO (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI JEUDI

VENDREDI

AB

AB

AB

AB

Feuilleté au chévre ou Tapenade et croGtons
ou Salade verte (sauce a part)
( fait maison )

Circuit court

Poisson meuniére

Carottes Vichy

Fromage

Orange

*** MENU VEGETARIEN *** *** FERIE ***

Salade de tomate a la féta et coriandre
ou Radis et beurre
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Gratin d'épinards a la creme et aux ceufs durs

AB Fait maison

Yaourt

AB

Abricots au sirop

Croque monsieur ou Salade de tomate (sauce a part)

ou Salade de concombre (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court
Poulet coco
AB Fait maison
Riz pilaf
Fromage
AB Circuit court

Banane au chocolat

AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 mai 2025

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade de blé gourmande ou Surimi et mayonnaise Salade croguante Anchoiade et petits légumes Salade de crudités
ou Salade verte (sauce a part) ou CEuf mimosa ou Filet de maquereau a la moutarde ou
( fait maison ) ou Salade verte (sauce a part) ou Salade verte (sauce a part) Salade verte (sauce a part)
AB Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court AB Fait maison Circuit court
Filet de cabillaud
Sauté de porc au curry Gratin de macaronis aux 3 fromages Sauté de boeuf au miel
" Sauce au beurre blanc "
AB Fait maison Fait maison AB Fait maison Fait maison
Légumes du soleil Légumes croquants et pommes de terre Riz aux petits Iégumes
AB Fait maison Circuit court Fait maison
Fromage Fromage blanc au coulis de fruits rouges Fromage Yaourt
AB AB AB Circuit court AB
Kiwi
Fraises au sucre Biscuit Beignet aux pommes ou
Pomme ou Banane
AB Circuit court AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 19 au 23 mai 2025

COLLEGE :

MARIE MAURON (bénéficie de I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles)

Le DEpARTEMENT

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées a la coriandre (sauce a part)
ou Betteraves rapées a I'échalote (sauce a part)
ou Salade verte (sauce a part)

AB Circuit court

Poisson pané aux corn flakes

Purée de pommes de terre

Fromage

AB Circuit court

Pomme ou Orange

AB Circuit court

Salade de riz
ou Champignons a la grecque
ou Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Poulet au miel

Fait maison

Légumes a la provengale

AB Fait maison Circuit court

Fromage blanc

AB

Ananas

AB

Salade de tomate, olive, gouda et basilic (sauce a part)
ou
Salade verte (sauce a part)

AB Fait maison Circuit court

Sauté de veau aux olives

Fait maison

Gratin de brocolis

AB Fait maison

Yaourt aux fruits

AB

Moelleux au chocolat

*** JOURNEE BANALISEE ***

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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