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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 au 31 mai 2024

COLLEGE :

MARCEL RIVIERE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU DU SUD ****
Melon charentais ou Pastéque Crevettes roses ou Carottes et pommes rapées au citron Toast tapenade ou Anchoiade
Tomate monégasque et Salade verte
Salade verte Salade verte Salade verte aux noix
Rosbeef " Sauce marchand de vin " Magret de canard au miel Poisson frais mariné
ou ou ou Pennes aux cépes
Bavette échalote Cuisse de poulet aux herbes de Provence Colin pané
Pommes steakhouse Haricots verts persillade Ratatouille
Fait maison
Camembert Fromage a la coupe Yaourt nature Gouda
AB AB AB
Fruit Glace Fruit Patisserie anniversaire
Circuit court Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 juin 2024

COLLEGE :

MARCEL RIVIERE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU CARIBEEN ***
Pomélos ou Radis ou Concombre Buffet de crudités Salade Antillaise
Pizza et Salade verte
Salade verte Salade verte Salade verte aux pommes et curry
Roéti de porc braisé Lentilles corail et boulgour Poisson frais " créme a l'oseille "
ou Ailerons de poulet de Kingston ou
Nuggets végétarien " Sauce tomate au basilic " Meuniére
Petits pois-carottes Riz safrané Epinards hachés
Mimolette Tartare Fromage Emmental
Ananas
Yaourt aux fruits Fruit ou Mousse au chocolat
Mangue
AB Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 juin 2024

COLLEGE :

MARCEL RIVIERE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU ITALIEN ****
Chou rouge ou Chou pommes ou Carottes rapées Jambon de Parme
Buffet de crudités et Salade verte ou Gaspacho et Salade verte aux noix
Salade verte Tomates au basilic et Salade verte féta
Escalope de veau Poisson frais " Sauce hollandaise "
Omelette nature ou Raviolis frais au boeuf ou Brousse ou
Paupiette de dinde Meuniere
Frites Choux fleurs persillade Céréaliére
Cantadou Brie Fromage a la coupe Edam
AB
Fruit Créme vanille ou pistache Tiramisu Beignet aux pommes
Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 17 au 21 juin 2024

COLLEGE :

MARCEL RIVIERE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Melon charentais ou Terrine campagnarde

Salade verte

Steak haché béarnaise
ou
Bavette

Dauphines au four

Camembert

AB

Fruit

AB Circuit court

Pastéque ou Asperges mousseline ou Macédoine

Salade verte

Croustillant fromager
ou
Nuggets végétarien

Poélée du sud

Fromage a la coupe

Flan vanille

ws\MENU GREC ****

Tomate féta ou Feuilles de vigne

Salade de mesclun

Moussaka

Fromage de chévre de La Londe

Timbale glacée

Tartine provengale

Salade verte

Poisson frais portugaise
ou
Beignet de calmars

Riz aux herbes

Fromage a la coupe

Pétisserie anniversaire

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 juin 2024

COLLEGE :

MARCEL RIVIERE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU CHINOIS **** ***MENU DU CHEF ****
Buffet de crudités
Samoussas légumes ou Nems poulet Cornet de saumon fumé aux asperges Rosette ou Mais aux olives / Salade
Salade verte
Porc aigre doux Steak de soja Supréme de volaille aux truffes Poisson frais
ou ou ou
Poisson curry Falafel menthe Magret Calmars a I’Américaine
Poélée chinoise Lentilles vertes Pommes noisettes Boulgour
Fromage Emmental Fromage Fromage a la coupe
Fruits exotique Tarte aux fruits Salade de fruits frais Barre glacée

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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