i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 novembre au 01 décembre 2023

COLLEGE :

MARCEL PAGNOL

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Concombres a la bulgare
Salade de pates aux petits légumes Salade d'endives et pommes vinaigrette Crépe aux champignons

( fromage blanc, persil, paprika,poivre )

Fricassée de poulet Filet de loup
Beeuf Stroganoff Dahl de lentilles
" Sauce a l'estragon " " Sauce au curry "

Haricots verts en persillade

Carottes BIO Vichy Brocolis Bio au beurre
Semoule au beurre
Pommes vapeur Pennes au beurre Boulgour aux oignons

Blche mélange Yaourt sucré Tomme blanche Croc'Lait

Pomme Purée pommes / bananes Banane Creme dessert praliné
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 décembre 2023

COLLEGE :

MARCEL PAGNOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Coleslaw Macédoine mayonnaise Salade de riz Carottes rapées vinaigrette
Chipolatas grillées au jus Boulettes de boeuf
Omelette Pané de colin et citron
Dos de colin creme de poireaux " Sauce aux oignons "
Poélée de légumes Salsifis a la moutarde Chou-fleur béchamel Haricots verts
Purée de pommes de terre Pates a la tomate Polenta crémeuse Semoule a I'huile d’olive
Croc Lait Yaourt aréme Coulommiers Petit Suisse arome
AB
Purée de pommes Pomme Poire Eclair au chocolat
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 décembre 2023

COLLEGE :

MARCEL PAGNOL

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Emincé de poulet & la créme

Poélée de butternut

Semoule

Yaourt sucré

Pomme

AB

*** MENU VEGETARIEN ***

Carottes rapées vinaigrette

Riz cantonnais végé

( petits pois, dés omelette, carottes, riz )

Poélée de champignons

Cotentin

Poire

*** MENU A THEME: L'AUVERGNE ***

Salade de chou blanc au miel

Truffade aux dés de volaille

(Plat complet)

Fraidou

Tarte aux pommes

Salade de pommes de terre a I'échalote

Colin

" Sauce florentine "

Carottes BIO a la creme

Polenta crémeuse

Bache de chevre

Purée pommes fraises

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 18 au 22 décembre 2023

COLLEGE :

MARCEL PAGNOL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Chou-fleur

" Sauce cocktail "

Colombo de volaille

Purée pommes bananes

** MENU VEGETARIEN ***

Salade de brocolis cuits vinaigrette

AB

Pavé emmental

Créme dessert chocolat

*** REPAS DE NOEL ***

Paté breton

s/porc : Betteraves moutarde a I'ancienne

Emincé de poulet réti aux abricots confits

Haricots verts

Croustillant poire-caramel

Surprise chocolatée

AB

Velouté de petits pois

Lasagne de saumon

Carottes Petits pois
Julienne de légumes
Riz Pommes vapeur Pommes noisette
Chanteneige Vache Picon Tartare ail et fines herbes Petit Suisse arome

Banane

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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