i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

LOUIS CLEMENT

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Batavia
ou
Haricots mungo

AB

Cuisse de poulet Tandoori

Semoule de couscous
ou
Petits pois a la Frangaise

Paté de foie / Radis ou Rosette / Radis

Sauté d'Agneau

Haricots blancs a la tomate
ou
Légumes sautés

AB

Chou rouge a I'emmental
ou
Mais

Filet d'églefin

" Créme de betterave "

Riz Thai

ou
Ratatouille

“* MENU VEGETARIEN ***

Bruschetta
ou
Friand fromage

Raviolis chévre ciboulette BIO
ou
Poélée de légumes

Fromages
Fromages Fromages Fromages
Compote
Flan vanille Raisin Tle flottante Yaourt
ouf ou ou ou
Fruit Biscuit Fruit Fruit

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024 ( Semaine du golt : Voyage culinaire autour de nos Régions )

COLLEGE :

LOUIS CLEMENT

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU A THEME: NOUVELLE AQUITAINE ***

Salade
ou
Carottes rapées

AB
Réti de porc
" Sauce aux pruneaux "
Boulgour
ou
Aubergines grillées
AB

Fromages

Créme dessert
ou
Fruit

** MENU A THEME: HAUTS DE FRANCE ***

Chicons
ou
Betteraves

Carbonade de boeuf flamande

Carottes
ou
Pommes de terre BIO

Fromages

AB
Fondant chocolat et betterave
ou
Fruit

AB

*** MENU VEGETARIEN ***

** MENU A THEME: AUVERGNE-RHONE ALPES **

Salade composée ou Lentilles en salade
ou
ceufs durs mayonnaise

Tartiflette végétarienne
ou
Pommes sautées

Fromages

AB
Fromage blanc myrtilles
ou
Fruit

AB

** MENU A THEME: NORMANDIE ***

Batavia et cromesquis
ou
Betteraves

AB

Filet de poisson a la Normande

Riz
ou
Haricots verts

Fromages

Tarte Normande
ou
Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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