i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

LOU CASTELLAS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Taboulé

Rosbeef

Carottes vichy

Fromage

Fruit

Haricots verts en Salade

Saucisses knacki

Purée de crécy

Yaourt Nature

Macédoine mayonnaise

Cuisse de Poulet

Haricots verts

" Sauce tomate "

Petit Suisse

Biscuit

Lentilles en salade

Epinards

Flamby

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

LOU CASTELLAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU A THEME: ORIENTAL ***
Salade César végétale Salade verte Salade de pommes de Terre Soupe de Poisson + Rapé + Croltons
Quinoa aux légumes Tajine de poulet Boeuf aux carottes Fish and chips
Semoule Potatoes
Créme chocolat Fromage Fromage Mousse au chocolat
Biscuit Orange Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

LOU CASTELLAS

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Hachis Parmentier

Fromage

Compote

Salade de pates

Tourton aux épinards

Courgettes sautées

Fromage

Céleri rémoulade

Roti de porc

Flageolets

Tarte aux pommes

Potage courgettes / Courges

Brochette de poisson

Duo de carottes

Velouté

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

COLLEGE :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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