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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 mai 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

MARDI JEUDI

VENDREDI

ok FERIE ek

Salade de pates (fait maison) Concombres a la créme (fait maison)
Salade verte / Crudités (circuit court) Salade de tomates / Salade verte (circuit court)
Pizza Poisson pané
Fait maison
Salade verte Riz et petits Iégumes
Fromage
AB
Pastéque

Crudités de saison

Salade de mais / Salade verte (circuit court)

Sauté de porc a la provengale

Fait maison
Pates

" Sauce financiere "

Glace

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 01 au 05 juin 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Radis beurre

Salade verte

Poisson au cheddar

H ts beul lap
AB Fait maison
Fromage
AB
Biscuit

Salade de tomates

Salade verte

Couscous au poulet

Fait maison

AB

Pastéque

Salade de riz
Avocats

Fait maison

Salade verte

Gnocchis poélés

" Sauce napolitaine "

Yaourts

Sardine a I'huile

Pomélos

Salade verte

Cote de porc

Poélée de légumes

Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 08 au 12 juin 2026 ( Semaine des langues )

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU A THEME: “** MENU A THEME: ** MENU A THEME: L'ESPAGNE *** “** MENU A THEME: L'ITALIE ***
Mc Muffin ceuf brouillé / cheddar / bacon (fait maison) Salade de betteraves / Salade de choux rouge(FM) Tortilla Tartine tapas (fait maison) Charcuterie : coppa, mortadelle, speck
Salade verte (circuit court) Salade verte (circuit court) Soubressade Manchego Salade verte mozza / gressin (circuit court)
Tagliatelles
Poulet Tikka Massala Cervelas orloff Paélla

" Sauce pesto / Tomate gorgonzola "

Fait maison Fait maison

Purée de pommes de terre

Fait maison

Boule de berlin Creme catalane

Fait maison

Muffin Chocolat / Myrtille Tiramisu

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 juin 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates

Salade verte

Poulet réti Tandoori

Haricots verts

Pommes de terre

Glace

CEuf mayonnaise

Pomélos

Salade de crudités

Penne régate aux légumes

"Sauce saumon / Sauce forestiere "

AB

Fruit de saison

AB

Melon

Salade verte

Circuit court

Poisson blanc au pesto

Courgettes et tomates a la provencale

Fromage

Biscuit

Crudités

Salade verte

Rougail saucisses

Petit suisse aux fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 22 au 26 juin 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pomélos
Salade de mais Salade composée Tomates / Mozza pesto
Crudités
Fait maison
Salade verte Salade verte Salade de haricots verts Salade de pates
Fait maison AB Fait maison
Kebab Cordon bleu Poisson blanc
Omelette aux herbes
" Sauce blanche " ( Label rouge ) " Sauce agrumes "
Fait maison
Ratatouille BIO
Frites Haricots verts Riz créoles
Riz labellisé
AB AB
Fromage
AB
Pastéque Glace Fruit de saison Biscuit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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