i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 avril 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE ek
Salade composée (fait maison) Salade de pates (fait maison)
Salade verte Salade verte / crodtons / fromage
Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit court Circuit court Circuit court
Paupiettes de boeuf a la creme Calamars a la romaine Tarte aux fromages Lasagne a la bolognaise
Fait maison AB Fait maison Fait maison
Poélée de légumes Riz fagon paélla Ratatouille
AB
Yaourt aux fruits Fromage Biscuit Fromage
AB
Patisserie Fruit de saison Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 avril au 01 mai 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Kk FERIE *kk

Salade grecque (fait maison) Tomates / Mozza Avocat garni
Salade verte Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit court Circuit court
Feuilletés au fromage Merguez Colombo de poulet
Frites
Duo de carottes Riz créole

" Sauce Mayo / Ketchup "

Fromage blanc

AB

Glace Fruit de saison Ananas

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 04 au 08 mai 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Melon / Salade de tomates (fait maison)
Salade verte

Circuit cou

Pavé de saumon

" Sauce citron "

rt

Salade de concombres (fait maison)
Salade verte

Circuit court

Pizza fraiche

Salade de mais (fait maison)
Salade verte / Crudités

Circuit court

Osso Bucco de dinde

Fait maison
Farfales
Semoule Salade verte
" Sauce napolitaine "

AB
Fromage Pastéque Yaourt a b

AB AB

Biscuits

*kk FER'E Tk

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 mai 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E Tk *xk DONT ***

Tomate Mozza Salade de pates / Crudités (fait maison)

Salade verte Salade verte

Circuit court Circuit court

Cannelloni Ricotta / épinards
Poulet basquaise
" Sauce Milanaise "

Fait maison
Riz Pilaf
AB
Fromage
Fruit de saison Glace

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 18 au 22 mai 2026

COLLEGE :

LES SEIZE FONTAINES

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pomélos / Radis beurre

Courgettes fraiches

Fait maison

Melon

AB

Concombres a la creme

AB

Yaourt

AB

AB

Beignets de légumes

Haricots beurre

Pastéque

Tarte tomate

Fait maison Fait maison Fait maison
Salade de haricots verts Salade grecque
Salade verte Salade verte
Salade verte Salade verte
Circuit court Fait maison Circuit court Circuit court Circuit court
Poisson Pesto Boulettes de beeuf a la napolitaine Cordon bleu Omelette au fromag

Pommes de terre grenaille

Patisserie

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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