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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 octobre 2023

MARDI

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

JEUDI

VENDREDI

Salade de saison

Fait maison

Salade de riz

Fait maison

Sauté de volaille

Fait maison

Fait maison

Fromage

Fruit

" Sauce moutarde "

Gratin de choux fleur

Petit épeautre fagon taboulé

Fait maison

Salade feuille de chéne, noix

Gnocchis au pistou

Fait maison

Fromage

Fruit

Bruschetta

Fait maison

Salade verte

Cuisse de poulet rotie

Yaourt aromatisé

Gateau grand-mére au citron

Fait maison

Salade verte

Brandade de poisson blanc

Fait maison

Fromage

Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 octobre 2023

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine de légumes

Fait maison

Salade verte

Epinards a la florentine

Fait maison

Fromage

Fruit

Oeufs durs mayonnaise

Fait maison

Salade de pousse d'épinards

Pates

" Sauce tomate aux petits Iégumes "

Fait maison

Yaourt sucré

Fruit

Pumpkin Soup

Fait maison

Witch finger

( saucisse de volaille fagon rougail )

Poélée d'automne

Fait maison

Fromage

Pétisserie d'Halloween

Fait maison

Feuilleté

Salade verte

Risotto aux fruits de mer

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 novembre 2023

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de pois chiches Tarte aux fromages Potage de légumes
Fait maison
Salade verte Salade de lentilles Salade verte
Circuit court Circuit court
Cheeseburger Lasagne aux légumes Cordon bleu Filet de poisson meuniére
Fait maison Fait maison Fait maison
Frites Poélée printaniere Haricots verts en persillade
AB Fait maison
Yaourt a boire Fromage Fromage blanc confiture Fromage
Fruit Fruit Fruit Créme dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 novembre 2023

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage de légumes

Fait maison

Salade verte

Blanquette de veau

Carottes rapées

Parmentier de légumes

Salade verte

Circuit court

Couscous royal

Salade de saison

Fait maison

Salade de mais, thon

Moussaka blanche au poisson

Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Riz
Fromage Fromage Fromage Yaourt sucré
AB
Fruit Fruit Poire au sirop fagon belle Hélene fle flottante

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 20 au 24 novembre 2023

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

JEUDI

VENDREDI

Feuilleté hot dog

Salade verte

Circuit court

Carbonade de bceuf

Fait maison

Riz aux légumes

Fromage

Fruit

Rillettes de sardines

Fait maison

Rillettes de thon

Fait maison

Omelette aux oignons

Fait maison

Carottes vichy

Yaourt aux fruits

Fruit

Salade de betteraves

Fait maison

Salade composée

Fait maison
Pates a | b

Fait maison
Fromage

Eclair au chocolat

Salade verte a 'ail

Fait maison

Salade de champignons a la Grecque

Fait maison Circuit court

Nuggets de poisson

" Sauce tartare "

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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