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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

MARDI

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

JEUDI

VENDREDI

*** MENU A THEME: CREOLE ***

Accras de morue

Salade verte

Rougail saucisse

Créme coco

Fruits exotique

AB

Céleri mayonnaise

Carottes rapées

Gratin de pommes de terre béchamel

Yaourt

Fruits

Taboulé

Fait maison

Boulette de beeuf a la tomate

Fromage

Fruits de saison

AB

Salade de tomates

Filet de dorade

Petits pois

Fromage

Compote de pomme

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Concombre a la créme

Salade verte

Pates bolognaise

Salade de riz

Poisson pané

Salade de quinoa

Escalope de dinde

*** MENU HALLOWEEN ***

Velouté de courge, éclats de chataigne

Sauté de boeuf rouge

Gratin de courgettes Ratatouille Gratin de patates douce
Yaourt aromatisé Fromage Fromage Fromage blanc & Fruits rouges
Compote Fruits Fruits de saison Compote

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte, crudités Salade de lentilles Macédoine de légumes Pois chiche

Raviolis aux légumes Cuisse de poulet Poisson meuniére Saucisse / Merguez

Piperade basquaise

Poélée de légumes Carottes vichy
Pommes noisette
Fromage Yaourt Fromage Yaourt nature sucré
AB
Ananas au sirop Fruits de saison Fruits de saison Fruits

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage

(fait maison)

Cordon bleu

Haricots verts

Yaourt vanille

Fruits de saison

AB

Betteraves BIO

Salade verte

CEufs brouillés

Pommes de terre sautées

Petit suisse aromatisé

Fruits

*“* MENU A THEME: ORIENTAL ***

Carottes au cumin

Salade verte

Tajine de poulet

Semoule

Fromage

Fruits de saison

AB

Salade verte composée

Cube de poisson au citron

Poélée de légumes / Blé

Yaourt nature

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

LES PINS D'ALEP

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU A THEME: ASIATIQUE ***
Nem aux légumes
Salade verte, crudités Feuilleté au fromage Potage
Salade
Fait maison

Chili végétarien Lentilles saucisse Sauté de poulet au soja caramélisé Pavé de saumon

Riz Mélange de céréales Nouilles aux légumes Purée de carottes

Yaourt Creme dessert Fromage Fromage
AB

Cocktail de fruits Fruits Fruits de saison Pomme au four

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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