i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 08 au 12 avril 2024

COLLEGE :

LET GARRUS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Jambon cru

Sardines a la tomate

Pilons de poulet réti
ou
Pané de blé

Poélée de légumes

Fromage

Brownies

Salade de céleri aux pommes et aux noix

Radis beurre

Gnocchis Bolognaise

Gnocchis

" Sauce au fromage "

Biscuit

Flan vanille

Feuilleté a la viande

Crépe au fromage

Filet de colin a la créme d' ail

Riz aux petits pois

Yaourt nature

Fruit

Asperges vinaigrette

Poireaux vinaigrette

Omelette aux oignons

Duo de minis gaufres

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 avril 2024

COLLEGE :

Le DEpARTEMENT

Carottes rapées Endives aux noix Salade de riz Salade de pois chiches au cumin
Céleri rémoulade Gaspatcho Salade de lentilles
Boulettes d'agneau " Sauce tomate " Sauté de volaille aux poivrons
ou ou Galopin de saumon a la napolitaine Crousti fromaget
Pané de blé omelette
Pates Riz Pommes vapeurs Ratatouille
Yaourt nature Fromage Fromage Yaourt aux fruits
Poire chocolat Chouquettes chantilly Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 mai 2024

COLLEGE :

LEl GARRUS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E *kk *xx DONT ***

Betteraves vinaigrette Salade coleslaw

Macédoine de légumes Salade de mesclun aux crodtons

Tagliatelle carbonara
Poisson pané ou
Tagliatelles aux légumes

Haricots verts

Biscuit Créme chocolat

Compote Churros

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 13 au 17 mai 2024

COLLEGE :

LET GARRUS

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates

Choux farci

Riz aux légumes

Yaourt nature

Fruit

Salade, tomate, oignon

Kebab
ou
Poisson pané

Frites

Fromage

Mousse au chocolat

Salade de chou fleur et brocolis

Cceurs de palmiers en vinaigrette

Poisson pané

Carottes persillées

Fromage

Fruit

Tomate mozzarella

Salade Grecque

Omelette aux pommes de terre

Poélée de légumes

Riz au lait

Biscuit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 mai 2024

COLLEGE :

LET GARRUS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*kk FERIE Tk

Charcuterie

Surimi mayonnaise

Cuisse de poulet roti
ou
Pané de blé

Fromage

Fruit

Carottes rapées

Endives aux noix

Steak haché de boeuf

ou
Steak de thon

Frites

Fromage

Fruit

Salade de betteraves

Salade composée

Emincé végétal sauté aux nouilles

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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