i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 21 au 25 avril 2025

COLLEGE :

LET GARRUS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** FERIE *** *“** PAS DE CANTINE ORAL SIMULE DNB ***

Pois chiches en salade Asperges vinaigrette

Lentilles en salade Poireaux vinaigrette

Raviolis aux légumes Brouillade a la tomate

Compote Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 28 avril au 02 mai 2025

COLLEGE :

LET GARRUS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Kkk FERIE *kk
Salade de céleri aux pommes et noix Concombre en vinaigrette
Salade de pates
Méache a l'ail Radis beurre
Burger de veau Sauté de boeuf au paprika
ou ou Brouillade aux oignons
Brouillade au fromage Nuggets de poisson
Frites Haricots verts persillés Carottes persillées
AB
Fromage blanc au coulis de fruits rouges Fromage Fromage
Compote Fruits Eclair au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 mai 2025

COLLEGE :

LEl GARRUS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Mesclun a I'emmental

Boulettes de beeuf en sauce tomate
ou
Pané de blé

Pates

Fromage

Compote

Salade de tomates vinaigrette au basilic

Céleri rémoulade

Chili sin carne

Riz

Fromage

Fruits au sirop

*kk FER'E Tk

Avocat vinaigrette

Mesclun avec dés d'emmental

Cote de porc a la moutarde

Pommes de terre vapeur et haricots verts

Yaourt aux fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 mai 2025

COLLEGE :

LET GARRUS

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pamplemousse

Choux rouge

Brouillade aux poivrons

Salade de crudités

Méche a I'emmental

Colin

" Sauce au paprika "

Betteraves en vinaigrette

Poireaux vinaigrette

Alouettes de bosuf

" Sauce tomate "

Salade de riz

Cuisses de poulet
ou
Oeufs brouillés

Brocolis Riz et carottes persillées Pates Haricots verts en persillade
AB
Fromage Fromage Fromage a la coupe Yaourt nature sucré
Riz au lait Glaces Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 19 au 23 mai 2025

COLLEGE :

Le DEpARTEMENT

Feuilleté au fromage Melon Carottes rapées Lentilles en vinaigrette
Salade coleslaw Avocat en vinaigrette Pois chiches en vinaigrette
Steak haché de boeuf
Sauté de veau au curry ou Poisson pané Pat légum
Steak de thon
Semoule de blé et courgettes persillées Frit Ratatouille
AB
Fromage Fromage a la coupe Yaourt nature sucré Fromage blanc au coulis de fruits exotiques
Fruits Compote Tarte aux pommes Fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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