JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

4 Var

Le DEPARTEMENT

PETIT DEJEUNER

COLLEGE

LE FENOUILLET

DEJEUNER

MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 avril 2026

GOUTER

Gateau
" maison "
Fkk FER|E ok *k FERIE Kkk
Lait
Fruit
Café / Lait/ Thé / Chocolat Tomates / Carottes Gateau Salade de mais
" maison "
Sauté d’agneau Blanquette de poisson
Pain / Beurre / Confiture
Gnocchi Haricots verts
Fruit
Yaourt ey Yaourt
Yaourt / Jus d'orange g
Poisson d’avril Fruit

Café / Lait / Thé / Chocolat

Radis

Poireaux vinaigrette

Brioche
Haut de cuisse Boulette de bceuf
Pain / Beurre / Confiture
Ratatouille Pates
Fruit
Fromage Fromage
Yaourt / Jus d'orange . Yaourt & boire )
Compote " maison " Fruit
*** MENU DU CHAMPS AU PLATEAU ***
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Tomates
Crudités (fenouil, feve, radis)
" maison "
Moules Tamaris Omelette fines herbes
Pain / Beurre / Confiture
Pommes grenaille du haut var Poélée de légumes
Lait
Fromage du haut var Fruit Yaourt

Yaourt / Jus d'orange

Fraises de la Crau / Compote et Pommes du var

Patisserie " maison "

Café / Lait/ Thé / Chocolat

Pain / Beurre / Confiture

Yaourt / Jus d'orange

Pois chiche, Lentilles

Ravioli des vacances

Yaourt

Fruit

BON

WEEK - END

ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

4 Var

Le DEPARTEMENT

PETIT DEJEUNER

MENU DE LA SEMAINE

du 27 avril au 01 mai 2026

COLLEGE

LE FENOUILLET

DEJEUNER

GOUTER

Carottes rapées

Gateau Salade d’endive aux noix
Tomates
" maison "
Poisson meuniére Haut de cuisse
Duo de haricots Purée " maison "
Lait
Fromage Fruit Fromage
Tarte Fruit
Café / Lait/ Thé / Chocolat Radis, Mikado Gateau Concombre a la grecque
" maison "
Sauté d’agneau a l'orientale Filet de saumon
Pain / Beurre / Confiture
Semoule Poélée de légumes
Fruit
Fromage 8 Fromage
Jus d’orange
Yaourt / Jus d'orange g
Compote Patisserie " maison "
Café / Lait/ Thé / Chocolat CEuf cocotte Artichaut gratiné

Pain / Beurre / Confiture

Yaourt / Jus d'orange

Cuisse de poulet basquaise et sa piperade

Fromage

Fruit

Brioche

Fruit

Yaourt a boire

Riz cantonais végé

Fromage

Mousse " maison "

Café / Lait/ Thé / Chocolat

Pain / Beurre / Confiture

Yaourt / Jus d'orange

Pizza fromage

Ravioli

Yaourt

Fruit

Gateau

" maison "

Lait

Fruit

ok FERIE Kk

Café / Lait / Thé / Chocolat

Pain / Beurre / Confiture

Yaourt / Jus d'orange

Kk FERIE *kk

BON

WEEK - END

ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

PETIT DEJEUNER

du 04 au 08‘mai 2026
COLLEGE

LE FENOUILLET

DEJEUNER

GOUTER

Salade de mais

Yaourt / Jus d'orange

Fruits au sirop

Jus d’'orange

Pizza
Macédoine Gateau
— " . " Fait Maison
maison
n Nuggets de volaille Filet de lieu
: Frites Printaniére de légumes
— Lait
Yaourt Fruit Fromage
Fruit Fruit
Salade de pates
Café / Lait / Thé / Chocolat Jeunes pousse
Taboulé Gateau
n maison
Poisson pané Ré6ti de veau
z Pain / Beurre / Confiture
< Compote Pommes au four
z Fruit
Fromage Fromage

Poire au sirop

Yaourt / Jus d'orange

Liégeois de fruits

Café / Lait / Thé / Chocolat Radis Salade de riz
I .
n Brioche
S
o= Roti de boeuf
U Pain / Beurre / Confiture Omelette fine herbes
Polenta
I-IJ Fruit
Fromage - Fromage
z Yaourt / Jus d'orange VERIEA (el
Liégeois Gateau de semoule
Tomates
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau
Carottes
" maison "
I
= Pain / Beurre / Confiture Pates aux légumes *** FER|E ***
B8]
ﬁ Lait
Fromage Fruit

Café / Lait / Thé / Chocolat BON
I
L
n Pain / Beurre / Confiture ** FERIE *** WEEK - END
L)
: Yaourt / Jus d'orange ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 mai 2026

COLLEGE

LE FENOUILLET

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

Yaourt / Jus d'orange

Compote " maison "

Concombre
Gateau Asperge verte
Salade de chou
" maison "
I
n Boulette de bceuf BIO Rougail saucisse
: Haricots verts Riz thai
— Lait
Yaourt Fruit Yaourt
Patisserie Fruit
Macédoine de légumes
Café / Lait/ Thé / Chocolat Gateau Tomates pesto mozza
Poireaux
" maison "
—
n Emincé de volaille Cote d’agneau pané
z Pain / Beurre / Confiture
< Pates Légumes grillés
z Fruit
Fromage Fromage
Jus d’'orange
Yaourt / Jus d'orange S
Compote Patisserie " maison "
Café / Lait / Thé / Chocolat Avocat
— Brioche
z Omelette
Pain / Beurre / Confiture e FERIE ***
U Pommes rissolées
m Fruit
Fromage & Pova]
Yaourt a boire

Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau
" maison "
—
: Pain / Beurre / Confiture e FERIE *** *** FERIE ***
B8]
ﬁ Lait
Fruit
Yaourt / Jus d'orange

Café / Lait/ Thé / Chocolat BON
—
L
n Pain / Beurre / Confiture =% FER|E *** WEEK - END
L)
= Yaourt / Jus d'orange ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




L VAT
Le Dt T
e MENU DE LA SEMAINE

du 18 au 22 mai 2026

COLLEGE

LE FENOUILLET

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

Feuilleté
Concombre
Crépe Gateau
I " maison "
n Cordon bleu Filet de julienne
= Ratatouille Riz
— Lait
Yaourt Fruit Fromage
Fruit Pomme grand mere
Tomates
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Cceur de palmier
Radis
" maison "
—
n Escalope de veau
z Pain / Beurre / Confiture Boeeuf carottes
< Ebly
z Fruit
Fromage , Fromage
Jus d
Yaourt / Jus d'orange us dorange
Beignet Fruit
Café / Lait / Thé / Chocolat Betterave mimosa Champignons
E Brioche
S
z Poisson frit Brochette de volaille
Pain / Beurre / Confiture
U Gnocchi Gratin de brocoli
Fruit
B8]
Fromage - Yaourt
z Yaourt / Jus d'orange VERHE ElE
Fruit Patisserie " maison "
Carottes
Café / Lait/ Thé / Chocolat Gateau Quiche
Mikado
maison Fait Maison
—
n Sauté d’agneau CEuf brouillé
: Pain / Beurre / Confiture
Semoule Epinard a la créme
B8]
ﬁ Lait
Fromage Fruit Fromage
Yaourt / Jus d'orange
Créme dessert Fruit
Café / Lait / Thé / Chocolat Mais, Quinoa BON
—
L
z Pennes
Pain / Beurre / Confiture WEEK - END
n " Sauce pois chiche orientale "
L)
> Fromage
Yaourt / Jus d'orange ATOUS
Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son eéquipe vous souhaitent un excellent appétit !
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