4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 26 au 30 mai 2025

COLLEGE

LE FENOUILLET

JEUDI

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Carottes rapées

Taboulé
Endives aux noix Gateau
— " maison "
n Boulette de beeuf a la provencale Lomo de porc
§ Pates Tomates provencale / Haricots plats
d Lait
Fromage Fruit Yaourt
Compote Fruit
Macédoine a la Russe
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Concombre a la Grecque
Cceur de palmier " Sauce cocktail "
" maison "
I
n Emincé de volaille aux champignons Gigot d’agneau
z Pain / Beurre / Confiture
< Pommes vapeur Gratin de courgettes
z Fruit
Yaourt , Fromage
Jus d’orange
Yaourt / Jus d'orange g
Fruit Patisserie " maison "

Compote " maison "

Yaourt a boire

Café / Lait / Thé / Chocolat Salade Périgourdine
— Brioche
S
z Omelette aux fines herbes
Pain / Beurre / Confiture *** FERIE ***
U Polenta
Fruit
B8]
z Fromage
Yaourt / Jus d'orange

Café / Lait / Thé / Chocolat

Pain / Beurre / Confiture

Yaourt / Jus d'orange

*hk FER' E ok

*** FERIE ***

Café / Lait/ Thé / Chocolat BON
—
L
g Pain / Beurre / Confiture *** PONT *** WEEK - END
L)
> Yaourt / Jus d'orange ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

4 Var

Le DEPARTEMENT

PETIT DEJEUNER

COLLEGE

LE FENOUILLET

DEJEUNER

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 juin 2025

GOUTER

Pizza Gateau Tartare de tomates
" maison "
Cordon bleu
Aioli
Duo de courgettes
Lait
Yaourt Fruit Fromage
Fruit Compote " maison "
Carottes rapées Cceur de palmier
Café / Lait/ Thé / Chocolat Gateau
Champignons " Sauce cocktail "
" maison "
Chili de boeuf Sauté de veau
Pain / Beurre / Confiture
Haricots rouges et ses poivrons Ebly
Fruit
Fromage Yaourt
Jus d’

Yaourt / Jus d'orange usidorange

Beignet Fruit

Café / Lait/ Thé / Chocolat

Poireaux mimosas

Jeunes pousse d’épinard

Brioche
Poisson cheddar " maison " Cuisse de poulet
Pain / Beurre / Confiture
Polenta Gratin dubarry
Fruit
Fromage - Fromage
Y
Yaourt / Jus d'orange B el
Fruit Riz au lait " maison "
Tomates
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Bruschetta
Radis
" maison "
Boulette d’agneau a I'orientale Omelette aux fines herbes
Pain / Beurre / Confiture
Semoule Poélée de légumes frais
Lait
Fromage Fruit Fromage
Yaourt / Jus d'orange
Glace Fruit
Café / Lait / Thé / Chocolat Houmous BON
Quinoa en taboulé
Pain / Beurre / Confiture WEEK - END
Pates aux pesto
Fromage
Yaourt / Jus d'orange ATOUS

Fruits au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




L VAT
Le Dt T
e MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13‘juin 2025
COLLEGE

LE FENOUILLET

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

I
z *xx FER|E *** ** FER|E *** ok FER|E ***
Café / Lait / Thé / Chocolat Feuilleté fromage Concombre a la créme
Gateau
n maison
Filet de saumon grillé
z Pain / Beurre / Confiture Tortellini mozzarella basilic
< Poélée de légumes
z Fruit
Fromage 8 Fromage
Jusd
Yaourt / Jus d'orange us d'orange
Fruit Patisserie " maison "
Café / Lait / Thé / Chocolat Sardines Betterave
I .
n Brioche
o= Moules Roti de boeuf
U Pain / Beurre / Confiture
Frites Potatoes " maison "
[N N | Fruit
z Fromages VA b Fromage
Yaourt / Jus d'orange
Fruit Mousse " maison "
Radis
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Salade mikado
Tomates
" maison "
—
n Sauté d'agneau
= Pain / Beurre / Confiture Emincé de porc Thai et ses nouilles
L Rz
ﬁ Lait
Fromage Fruit Yaourt
Yaourt / Jus d'orange
Compote Pomme caramélisée
Champignons
Café / Lait / Thé / Chocolat BON
— Endives
z Boulette de boeuf
n Pain / Beurre / Confiture WEEK - END
Purée
> Fromage
Yaourt / Jus d'orange ATOUS
Glace

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !



4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 juin 2025

COLLEGE

LE FENOUILLET

DEJEUNER

PETIT DEJEUNER GOUTER DINER

Macédoine
Gateau Pizza
Cceur de palmier
" maison " . .

— : Fait Maison
n Sauté de poulet Basquaise Filet de saumon
: Riz Haricots verts
— Lait

Fromage Fruit Fromage

Fruit Fruit
Taboulé
Café / Lait/ Thé / Chocolat Gateau Concombre a la Grecque
Salade de pates
" maison "

I
n Poisson meuniére Réti de veau
z Pain / Beurre / Confiture
< Ratatouille Pomme au four
z Fruit

Fromage Jus dlorange Fromage

Yaourt / Jus d'orange
Compote Banane chaude au chocolat

Café / Lait / Thé / Chocolat Salade ceuf poché Crépes
— Brioche
AB
S
z Roti de boeuf Omelette
u Pain / Beurre / Confiture
Potatoes " maison " Poélée de légumes
Fruit
B8]
Fromage s Fromage
Yaourt a b
z Yaourt / Jus d'orange aourt a bolre
Tiramisu Mousse " maison "
Radis
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Artichaut vinaigrette
Tomates mozza
" maison "
I
=2 Chipolata ou Merguez Cuisse de poulet
: Pain / Beurre / Confiture
Carotte vichy Pates
B8]
ﬁ Lait
Yaourt Fruit Fromage
Yaourt / Jus d'orange
Tarte Fruit
Sardine
Café / Lait/ Thé / Chocolat BON
— Oeuf dur
L
n Pain / Beurre / Confiture Pates au pesto WEEK - END
-_— B
L)
> Fromage
Yaourt / Jus d'orange ATOUS
Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 juin 2025

COLLEGE

LE FENOUILLET

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

Yaourt / Jus d'orange

Pommes au four

_= Brioche

‘ : Pain / Beurre / Confiture Pates carbonara végé

z Fruit
z IFREES Yaourt a boire

Radis
Macédoine de légumes
Tomates Gateau
I " maison "
n Steak haché Merguez
: Frites Légumes oriental fagon tajine
— Lait
Fromage Fruit Yaourt
Compote Fruit
Coeur de palmier
Café / Lait / Thé / Chocolat Gateau Salade Périgourdine
Artichaut en salade
" maison "
—
n Cuisse de poulet Cote d’agneau
z Pain / Beurre / Confiture
< Haricots verts Flageolets
z Fruit
Fromage , Fromage
Jus d
Yaourt / Jus d'orange us dorange
Tarte Patisserie " maison "
Café / Lait / Thé / Chocolat Avocat *** BREVET ***

Yaourt / Jus d'orange

Café / Lait/ Thé / Chocolat *** BREVET *** Gateau *** BREVET ***
" maison "
I
: Pain / Beurre / Confiture
B8]
ﬁ Lait
Fruit

Café / Lait / Thé / Chocolat *** BREVET *** BON
—
L
n Pain / Beurre / Confiture WEEK - END
L)
= Yaourt / Jus d'orange ATOUS

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son eéquipe vous souhaitent un excellent appétit !
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