i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées / Concombres

Cappellettis de boeuf

" Sauce arrabiata "

CEuf dur mayonnaise

Cuisse de poulet

Potage

Fait maison

Steak haché de beeuf au cheddar

Salade de pates

CEufs brouillés

Poélée de légumes Frite Ratatouille
Fait maison
Yaourt Fromage Fromage Fromage
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de riz

Poisson pané

Salade verte

Pates carbonara

Salade verte crodtons

Sauté de dinde

Taboulé

Crumble de légumes

Fait maison
ts verts t Poélée de légumes
Fait maison
Fromage blanc Mousse au chocolat Fromage Fromage
AB
Fruit Fruit Gateau au citron Fruit

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de choux Carottes rapées fagon Mexicaine Bruschetta Salade verte
Fait maison
Pates
Cordon bleu de volaille Chili con carné Paupiette de dinde

" Sauce tomate "

Carottes vichy Riz Courgettes sautées
Fait maison Fait maison
Fromage Yaourt Fromage Yaourt aroma tisé
AB
Fruit Fruit de saison Fruit
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de crudités Salade composée Salade asiatique Tarte a la tomate
Palette de porc a la diable CEufs brouillés Riz cantonais Poisson blanc
Frites Gratin de légumes Haricots verts sautés
Fait maison
Fromage Petit suisse aromatisé Yaourt Fromage
AB
Fruit Biscuit Litchis au sirop Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Céleri rémoulade Salade de crudités Salade de pates Salade composée
Fait maison
Raviolis
Sauté de veau marengo Cuisse de poulet Dahl de lentilles
" Sauce basilic "
Fait maison
Gratin Dauphinois Poélée de légumes Riz
Fait maison
Fromage
Yaourt Compote Yaourt
Créme dessert
AB
Fruit Fruit
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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