i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de concombre Potage de légumes Carottes rapées Salade composée

Raviolis au boeuf

Cuisse de poulet Réti de porc Poisson
" Sauce tomate "
Poélée de légumes Pommes de terre grenaille Poélée de légumes
Fait maison
Yaourt nature sucré Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU ALLEMAND ***

Salade verte composée Salade de riz Salade de pates

Chili végétarien Sauté de dinde CEufs brouillés

Riz Poélée de légumes Haricots verts sautés

Fromage blanc Creme dessert Yaourt

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage a la courge

Steak haché au cheddar

Frites

Liégeois

Taboulé

Crumble de légumes

Fait maison

Fromage blanc

Banane

Samossas

Rougail saucisses

Riz

Fruits

Brushetta

Dos de colin

Purée de patates douces

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Salade de lentilles Concombre rapé féta Salade verte composée
Galettes dinde emmental Escalope de dinde Pates bolognaise Gratin de pommes de terre
Carottes sautées
Fromage Fromage blanc Compote
Crépes surgelées Fruits Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

LA VALLEE DU GAPEAU

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Crudités

Yaourt

Pates aux fruits de mer

Potage a la tomate vermicelles

Sauté de porc

Fromage

Fruits

*** NOUVEL AN CHINOIS ***

Nems

Chao Men

Fromage

Salade de fruits asiatiques

Salade de boulgour

Ratatouille

Fait maison

Fromage blanc

Fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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