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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade Vosgienne Betteraves vinaigrette Céleri rémoulade Avocat mayo

Choucroute garnie
Steak haché Blanquette de veau ou Omelette au fromage
Choucroute de la mer

Frites Carottes Ebly a la tomate
Yaourt Munster Fromage blanc
Fruit Salade de fruits Poire au sirop Eclair au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

JEUDI

VENDREDI

Tomates / Mozza

Poulet shahi korma

Riz basmati

Emmental

Compote a la péche

Oeufs mimosa

Couscous végétarien

Semoule

Vache qui rit

Donuts chocolat / noisette

Salade de haricots rouges

Lasagne

Fait maison

Yaourt

Fruit

Quiche Lorraine
ou
Quiche fromage

Boulette de boeuf

Chou romanesco

Brie

Creme praline

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: NOUVEL AN CHINOIS ***
Salade de pates au basilic Nems, Samoussa, Chou chinois Haricots verts en salade Tomates vinaigrette
Oeuf a la florentine Sauté de porc au caramel Saucisse de volaille Filet de lieu gingembre / citron
Epinards Nouilles sautées aux légumes Gratin dauphinois Riz pilaf / Poivrons grillés
Rondelé aux noix Flan coco Fromage blanc Brie
Banane au chocolat Fruit Compote de pommes Créme dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade Strasbourgeoise
Wrap au thon Salade Grecque ou Carottes rapées
Surimi
Palette a la diable Couscous
ou Cordon bleu Steak haché
Crousti fromage Agneau / Merguez
Haricots beurre / Ebly Coquillettes Gratin de chou fleur Semoule

Tomme blanche Yaourt Cantadou Brie
Crépe au chocolat Paris-Brest Crumble aux pommes Ananas frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tomates concombre / mais Crépe aux champignons Concombres a la creme Salade Marco-Polo
Chili con carné Falafel / Pois chiche Haut de cuisse de poulet au paprika Poisson pané
Riz Boulgour / Aubergine poélée Pates courgettes au basilic Purée
Fait maison

Fromage de chévre

Yaourt Chanteneige ou Cantal jeune
Bleu
Fruit Beignet aux pommes Compote pomme / fraise Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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