i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

LA PEYROUA

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade Mexicaine

Dos de colin au beurre blanc

Carottes vichy

Vache qui rit

Mousse au chocolat

Sardines ou Maquereaux

Torti a la carbonara ou aux champignons

Yaourt nature

Fruit

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade de pates tricolore

Curry jaune de légumes et pois chiches

Brie

Gateau Basque

Céleri rémoulade

Parmentier de canard

Salade verte

Mimolette

Compote pomme / fraise

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Coleslaw Avocat Choux blanc citronné " Endives aux noix et dés de fromage

Cappelletti aux 5 fromages
Burritos au beeuf Tartiflette Savoyarde au reblochon Poulet Basquaise
" Sauce tomate origan "

Frites Salade verte Riz pilaf
Emmental Yaourt Samos Fromage de chevre
Yaourt aux fruits Paris-Brest Créme pistache Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

MARDI

COLLEGE :

LA PEYROUA

JEUDI

VENDREDI

Feuilleté au fromage

Poisson pané

Haricots verts persillés

Yaourt

Fruit

Pommes de terre vapeur

*** MENU VEGETARIEN ***

Radis beurre

Omelette

Gratin de pates au fromage

Brie

Beignet pomme / fraise

Salade verte, lardons, noix, fromage

Sauté de poulet coco-gingembre

Riz Thai / carottes

Créme dessert

Salade océane

Steak haché

Boulgour a la tomate

Saint-Paulin

Mousse au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

MARDI

COLLEGE :

LA PEYROUA

JEUDI

VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Carbonade flamande de boeuf

Petits pois-carottes

Tomme blanche

Fruit

Crépe aux champignons

Colombo de lentilles

Riz basmati / Légumes poélés

Vache qui rit

Mille-feuille

*** REPAS DE NOEL ***

Saumon fumé/Avocat/chantilly citronnée menthe et aneth
ou
Mousse de canard ou Coktail de
crevettes/Avocat/Pomélos

Fricassée de chapon aux girolettes
ou
Corolle de sole tropicale/Mousseline Saint-Jacques

Potatoes star
et
Poélée 4 saisons

Fromage variés
et
Salade verte

Délice vanille / Mandarine
ou
Sapin chocolat

Crudités variées

Lasagne traditionnelle au boeuf

Salade verte

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




L Var|
Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté fromage Radis noir Concombres Carottes variées

Tartiflette

Cappelletti
Sauté de volaille a la normande Saumonette aneth / citron
" Créme basilic "
Haricots vert Carottes Salade verte
Yaourt nature Samos Brie Yaourt
Glace Créme dessert Fruit

Compote

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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