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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Tomates en salade Crépe au fromage Carottes rapées aux agrumes Salade de pates a l'italienne

Boulette de boeuf

Dahl de lentilles corail Filet de colin a la bordelaise Cordon bleu de dinde
" Sauce tomate / basilic "
Coquillettes Riz Thai Ratatouille / Pommes de terre vapeur Brocolis a I'ail et coeur de blé
Brie
Yaourt nature Fromage blanc mangue / passion Emmental ou

Fromage de cheévre

Compote pomme / fraise Fruit Liégeois Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Surimi & la mayonnaise Tarte provencale au thon Aioli provencale de légumes Salade de pois chiche a l'orientale

Filet de loup
Sauté de volaille curry Madras Steak haché Lasagne de légumes du soleil au pistou
" Sauce vierge citron / basilic "

Courgettes a la nigcoise

Ebly Frites
Riz de Camargue BIO / IGP
Edam Yaourt nature Fromage de chévre frais ( du Muy ) Yaourt nature
Kaki / Pomme Sundae caramel Fromage blanc au miel de garrigue du Muy Tarte Tropézienne

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 04 au 08 novembre 2024

MARDI

COLLEGE :

LA PEYROUA

JEUDI

VENDREDI

Chou rouge rapé

Rougail saucisse
ou
Croque fromage

Riz parfumé

Yaourt nature

Fruit

*** MENU VEGETARIEN ***

Terrine de légumes

Falafel de pois chiche coriandre

Fait maison

Penne rigate a la napolitaine

Chanteneige

Créme caramel

Coleslaw

Chipolata de volaille aux herbes

Betterave rouge a la vinaigrette

Tajine d'agneau a l'orientale
Fait maison

Semoule

Brie

ou
Fromage de chévre

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 novembre 2024

COLLEGE :

LA PEYROUA

MARDI JEUDI

VENDREDI

*kk FERlE' *kk

*** MENU VEGETARIEN ***
Terrine de campagne Salade de chou chinois
Poisson meuniere Omelette Andalouse
Haricots plats persillés Mélange de céréales gourmandes
Rondelé Yaourt nature
Mousse au chocolat Eclair vanille

Radis beurre

Lasagne traditionnelle au boeuf

Vache qui rit

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 18 au 22 novembre 2024

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

LA PEYROUA

JEUDI

VENDREDI

Concombre a la creme

Paupiette de veau

Gnocchis poélés

Yaourt nature

Fruit

Carottes rapées aux amandes

Blanquette de volaille

Riz pilaf

Munster
ou
Brie

Créme dessert

Macédoine de légumes

Pavé de saumon

" Sauce aneth - citron "

Gratin dauphinois

Fromage blanc

Fruit

*“* MENU VEGETARIEN ***

Oeuf mimosa

Pavé de tomate / mozzarella

Courgettes / Pates

Mimolette

Beignet au chocolat

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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