i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Poireaux vinaigrette

Boulettes de beeuf a la Napolitaine

Torti

Cantadou

Mont Blanc

Coleslaw

Dos de colin

" Sauce Hollandaise "

Ecrasé de pommes de terre au basilic
et
Haricots plats

Emmental

Compote

Pomme / Fraise

Wrap crudités

Rougail saucisses

Riz parfumé

Yaourt nature

Crumble

Pomme / Abricot

Radis beurre

Tacos kebab veggy

Frites et Salade verte

Sundae caramel

Chaque jour

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Avocat mayonnaise Tomates mozza Wrap ceufs crudités Carottes rapées
Poisson cheddar Sauté de veau aux olives Nuggets veggy Lasagne traditionnelle
Petits pois-carottes Purée & haricots verts Riz / ratatouille Salade verte
Tartare Brie Rondelé aux noix Bleu
Flan caramel Banane Mousse au chocolat Poire / Ananas au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Betteraves a I'échalote Duo concombre / tomates Crudités variées Chou chinois
Poulet au curry Viennoise de dinde Pizza Filet de saumon au beurre blanc
Fait maison
Serpentini
Riz thai / Brocolis Salade Rosti / Haricots plats

" Sauce pesto "

Cantafrais Saint-Nectaire Creme spéculoos Chanteneige

Tarte aux pommes Salade de fruits Paris-Brest

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Sardines
ou Pepinette en salade Coleslaw Paté en crolte
Maquereaux
Lamelles de kebab Cordon bleu de dinde Bolognaise végé Blanquette de veau
Boulgour & la tomate & Poivrons grillés Choux fleurs persillés Coquillettes / Emmental Riz pilaf / Chou romanesco

Brie Tomme Comté (AOP)
Yaourt

ou Salade de fruits Banane Donuts

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

LA PEYROUA

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Le DEpARTEMENT

*** MENU BRITANNICO-AMERICAIN *** *** MENU HISPANO-MEXICAIN *** ** MENU ITALIEN *** *** MENU ROMAIN ***

Coleslaw

Fish & Chips

" Sauce Tartare "

Sundae au caramel

Guacamole et Tortilla

Tacos Tex-Mex au poulet

Légumes / Riz

Créme Catalane

Salade Caprese

Lasagne Traditionnelle

Panna cotta aux fruits rouges

Salade Méditerranéenne

Poulet

" Sauce au miel et pignons "

Semoule aux raisins secs

Fromage de chévre

Pomme au four

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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