i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETARIEN ***

Achard de légumes Salade tomates, oignons Quiche Lorraine Salade de lentilles

Gnocchis
Rougail saucisse Kebab Steak haché
" Sauce gorgonzola "

Riz Frites Nouille asiatique
Fromage Fromage Mousse au chocolat Creme dessert
Fruits Fruits Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Soupe de légumes

Lasagne

Salade verte

Fromage

Compote

Salade de crudités

Paupiette de poisson

" Sauce crustacé "

Riz / Légumes

Yaourt

Fruits

** MENU VEGETARIEN ***

Taboulé

Omelette

Haricots en persillade

Yaourt

Brownie

*** MENU HALLOWEEN ***

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade de betteraves Carottes rapées Feuilleté saucisse & chévre Crudités

Quenelle
Réti de porc Brouillade a la tomate Poisson meuniére
" Sauce forestiere "

Gratin dauphinois Riz & Légumes Gratin de légumes Boulgour / Légumes
Yaourt Fromage Compote Fromage
Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de crudités

Beeuf asiatique

Riz / Légumes croquants

Yaourt

Cocktail de fruits

** MENU VEGETARIEN ***

Coleslaw

Tortellini ricotta épinard

Fromage

Créme dessert

Fruits

Pizza

Salade verte

Steak haché de veau

" Sauce au poivre "

Gratin de choux fleurs

Glace

Fruits

Houmous

Omelette a la brousse

Semoule — Légumes

Fromage

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade césar

Moules

Frites

Yaourt

Macédoine mayonnaise

Saucisse

Fromage a la coupe

Compote

*“* MENU VEGETARIEN ***

Cake aux olives

Salade verte

Fromage

Mousse au chocolat

Bruschetta au jambon

Pates bolognaise

Salade verte

Yaourt

Fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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