i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade de crudités Salade piémontaise Poireaux vinaigrette Wrap de crudités
Steak haché Carbonade Omelette Poisson citron aneth
Frites Tagliatelle Ebly duo de carottes Riz / Légumes de saison
Yaourt Fromage a la coupe Fromage blanc & coulis de fruits Fromage
Compote Fruits Fruits de saison Creme aux ceufs
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Betteraves
Carotte rapées aux agrumes Avocat vinaigrette Pizza
Macédoine vinaigrette
Poulet chasseur Cote d’agneau Filet de colin a la provencale Pates party

Haricot blanc a la tomate
Pommes de terre persillées Ratatouille
Légumes de saison

Fromage a la coupe Fromage Yaourt Fromage

Tarte aux pommes Fruits de saison Fruits de saison Salade de fruits frais

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade de croltons Coleslaw Salade tomate oignon Salade d’endives et noix

Brouillade a la tomate Poisson au curry Kebab Escalope de dinde a la creme
Céréales gourmande Ebly / Légumes de saison Frites Boulgour / Légumes de saison
Fromage a la coupe Fromage Yaourt Yaourt
Créme dessert Fruits de saison Fruits de saison Salade de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** NOUVEL AN CHINOIS *** *** MENU VEGETARIEN ***
Samoussa Tagliatelles de courgettes et basilic Tapenade et petits [égumes Pizza
Tortellini a la ricotta
Porc au caramel Fish & chips Poulet aux olives

" Sauce tomate "

Riz cantonais Frites Semoule / Poélée de légumes
Glace Fromage Yaourt Fromage
Fruits de saison Pomme poire beurre salé Brownie Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

LA MARQUISANNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Houmous et petits [égumes Radis beurre Feuilleté fromage Salade de riz
Lasagne Chili végétarien Poisson meuniére Poulet roti
Riz Gratin de légumes Haricots plats en persillade
Fromage a la coupe Creme dessert Fromage Fromage
Compote Poire au sirop Fruits de saison Fruits de saison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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