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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Mortadelle / Saucisson Salade de saison Mousse petits pois / Poivrons chévre Buffet de crudités
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Cordon bleu Raviolis fromage Emincé de boeuf Filet de rouget tapenade

Fait maison Fait maison
Petits pois-carottes Purée Flan de légumes
Fait maison Fait maison
Cantadou Yaourts Brie Morbier
Salade de fruits Poire au chocolat Fruits Marbré au chocolat
Fait maison Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

CEufs mimosa (fait maison)

Salade verte

Lasagne végétarienne

Fait maison

Tome

Fruits

Tarte a la tomate (fait maison)

Salade verte

Navarin

Fait maison

Jardiniére de légumes

Fromage de chévre

Circuit court

Danette

Buffet de crudités

Salade verte

Jambon tahitien

Fait maison

Pommes de terre grenaille

Yaourts

Compote

Salade composée

Salade verte

Poisson

Fromage blanc

Biscuits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

MARDI

COLLEGE :

LA GUICHARDE

JEUDI

VENDREDI

Macédoine

Salade verte

Raviolis

St-Paulin

Fruits de saison

Endives au bleu / Chou chinois

Salade verte

Cordon bleu

Pates

Yaourts

Friand / Potage (fait maison)

Salade verte

Poisson blanc

Carottes vichy

Chavroux

Salade de fruits

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade de saison

Salade verte

Tajine légumes végétarien

Fait maison

Semoule

Pomme au four

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***
Carottes, céleri, betteraves Tarte aux poireaux (fait maison) Potage / Terrine de légumes (fait maison) Buffet de crudités
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Lasagne tomate chévre Cote de porc Cuisse de poulet Blanquette de veau
Fait maison Fait maison
Poélée de légumes de saison Purée Riz
Fait maison Fait maison
Yaourt Vache qui rit Kiru Danette
Donuts Compote Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Terrine / Mortadelle Salade césar Potage / Pizza végétarienne (fait maison) Buffet de crudités
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Nuggets de volaille Daube CEufs a la coque Lasagne saumon épinard
Fait maison Fait maison
Poélée de légumes Polenta Haricots verts
Fait maison Fait maison
Rondelé fle flottante Yaourt St-Nectaire
Fruits de saison Biscuit Salade de fruits agrumes Poire au chocolat
Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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