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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

MARDI

COLLEGE :

LA GUICHARDE

JEUDI

VENDREDI

Chou chinois chévre

Salade verte

Mille feuille de légumes

Fait maison

Purée de brocolis

Fait maison

Petit suisse

Beignets

** MENU VEGETARIEN ***

Friand au fromage

Salade verte

Réti de porc

Circuit court

Haricots verts

Vache qui rit

Poires au chocolat

Fait maison

Poivrons / Chévre ( circuit court )

Salade verte

Cuisse de poulet

Gratin dauphinois

Fait maison

Chanteneige

Fruits de saison

Salade gourmande ( fait maison )

Salade verte

Vol au vent de veau

Fait maison

Riz

Liégeois

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN *** *** MENU A THEME: CHINOIS ***
Rosette / Mousse de canard Betteraves / Chou chinois Pizza Nems
Salade verte Salade verte / Salade d'épinards Salade verte Salade verte
Fait maison
Poisson
Cordon bleu Daube Omelette
" Sauce Thai "
Fait maison Fait maison
Flan de légumes Polenta Carottes vichy Riz cantonais
Fait maison Fait maison
Comté fle flottante Yaourt Fromage bleu
Fruits Biscuits Fruits de saison Litchi ananas

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Flammekueche ( fait maison ) Buffet de crudités Salade composée Flan de courgettes / Flan de potimarron
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Fait maison

Lasagne végétarienne
Poisson a la Bordelaise Alouette Curry d'agneau
(légumes / lentilles )

Fait maison
Petits pois-carottes Pates Quinoa
Morbier Tome Camembert Faisselle

Saladede fruits Flan Pomme ou Poire au four

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Buffet de crudités Salade piémontaise Salade césar Crumble de courgettes
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Steak Moules Porc a I'ananas Oeufs a la coque
Fait maison

Poélée de légumes
Gratin de chou romanesco Frites Poélée de pommes de terre
( panais / navet )

Fait maison
Saint-Nectaire Tartare Yaourt Saint-Paulin
Crépes Fruits de saison Compote Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Macédoine / Mais / Tomates séchées / Crolitons Buffet de crudités Quiche ( fait maison )
Salade verte
Salade verte Salade verte Salade verte
Curry de légumes

Raviolis Sauté de volaille Poisson cheddar

Pois chiches

Fait maison
Pates Haricots beurre Céréales gourmandes
Fromage Yaourt Tome Saint-Moret
Fruits Salade de fruits agrumes Pomme au four Beignets
Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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