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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 octobre 2023

MARDI

COLLEGE :

LA GUICHARDE

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Terrine / Salami

Poulet basquaise

Fait maison

Légumes de saison

Tome noire

(AOP / AOC)

Fruits

“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte

Buffet de crudités

Cannelloni ricotta

" Sauce blanche "

Fait maison

Tome blanche

(AOP / AOC)

Gratin de fruits

Fait maison

Salade verte

Milles feuilles Aubergine, poivrons, ricotta, chévre

Fait maison

Hachis Parmentier

Fait maison

P'tit Louis

Fruits de saison

AB

Salade verte

Salade Sainte-Marie

Calamars a la romaine

(EGALIM)

Aubergines a la parmesane

Fait maison

Morbier

(AOP / AOC)

Tarte aux pommes

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 octobre 2023

COLLEGE :

LA GUICHARDE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Oeufs mimosa Fougasse Salade du berger Buffet de crudités
Fait maison
Poisson pané
Tajine de légumes Curry d'agneau Saucisse orloff
(EGALIM)
Fait maison Fait maison
Semoul Légumes Purée de patates douce Pates
Fait maison
Tome de Savoie Emmental
Riz au lait Yaourt
(AOP / AOC) (AOP / AOC)
AB
Salade de fruits Fromage blanc Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 novembre 2023

COLLEGE :

LA GUICHARDE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Poireaux vinaigrette / Macédoine

Salade verte

Buffet de crudités

Fait maison

Salade verte

Potage / Fougasse

Poisson blanc

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte

Salade du berger

Tomates courgettes végétarienne

Raviolis Paélla
(EGALIM) " Haricots, quinoa "
Gratin de choux fleurs
Brie Saint-Nectaire
Chanteneige Yaourts
(AOP) (EGALIM)

Fruits de saison

Eclair au chocolat

Salade de fruits

Pommes au four

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 novembre 2023

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte

Carottes, céleri / Courgettes rapées

Galettes végétarienne

Caponata

Fait maison

Petit suisse

Tulipes

Salade verte

Quiche

Roti de porc

Haricots verts

Tome de Savoie

(AOP)

Compotes

Salade verte

Potage / Poivrons chévre / Betteraves

Fait maison
Kebab

Fait maison
Frites

Fromage de chévre de Signes

Circuit court

Fruits

Salade verte

Avocat / Pomélos

Escalope

Gratin dauphinois

Fait maison

Tles flottante

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 novembre 2023

COLLEGE :

LA GUICHARDE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Salade verte Salade verte Salade verte / Salade piémontaise Salade verte
Rosette / Paté de campagne Salade rustique Potage Buffet de crudités
Fait maison Fait maison
Cuisse de pintade Alouette Oeufs florentine Poisson
Fait maison Fait maison
Gratin de courges Gnocchis Riz
Fait maison
Brie Tome blanche
Danette Yaourts
(AOC / AOP) (AOC/AOP)
Fruits de saison Biscuits Fruits de saison Poire au chocolat
Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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