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MENU DE LA SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

LA FERRAGE

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Salade verte

Emincé de poulet au curry

Comté

Pomme

Salade de concombres

Salade verte

Sauté de boeuf provencal

Haricots verts

Chanteneige

Kiwi

Friand au fromage

Salade verte

Dos de colin au citron

Ratatouille

Tarte aux pommes

*** MENU VEGE ***

Salade de betteeraves

Salade verte

Omelette aux herbes

Pomme de terre au paprika

Gouda

Raisin

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Céleri rémoulade

Salade verte

Steak haché

Yaourt nature

Fruits

Salade de tomates basilic

Salade verte

Veau marengo

Petits pois-carottes

Chanteneige

Fruits

*** MENU HALLOWEEN ***

CEil de monstre

( ceuf mayo / coleslaw chou )

Poulet du sourcier

( paprika fumée,/ miel )

Purée de la sorciere

( purée de patates / vanille )

Muffin

** MENU VEGE ***

Salade crudités

Gratin de lentilles corail aux légumes

St-Paulin

Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***
Carottes rapées Feuilleté chévre
Salade de quinoa, féta Salade composée
Salade verte Salade verte
Cordon bleu Chili végé Poisson meuniére Hachis Parmentier
Haricots verts Carottes vichy
Yaourt Emmental Chanteneige Camembert
Fruits Salade de fruits Poire choco Flan vanille

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***

Surimi / CEuf mayo Betteraves vinaigrette Salade verte composée Salade de tomates pesto
Salade verte Salade verte ( oignons frits ) Salade verte
Couscous
Pates bolo végé Poisson cheddar Blanquette de veau

( pilon de poulet / merguez )

Purée de carottes Semoule Riz
Comté Vache qui rit Cantafrais Rondelé
Fruits Creme dessert choco Compote Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGE ***

Surimi / Charcuterie Salade de carottes aux pommes Salade de concombres a la Grecque
Salade de haricots rouges a la grenade et noix
Salade verte Salade verte Salade verte
Paupiette
Escalope viennoise Tarte tomate, chévre, basilic Filet de dorade / citron

" Sauce tomate "

Duo de haricots Salade verte Frites Ratatouille
Tome noire St-Paulin Tartare Chanteneige
Fruits Fruits Eclair Fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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