i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 mai 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE ek
Tomates - Concombres (fait maison)
Salade César Croque monsieur / Friand
CEufs mimosas
Fait maison
Steak haché Pates carbonara Poisson au cheddar
Fait maison
Carottes et courgettes Riz
Fait maison
Fromage de chevre Saint-Moret Yaourt au lait de vache
AB
Eclair chocolat / Vanille Kiwi / Pommes Pomme / Poire

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 01 au 05 juin 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Avocat mayonnaise Coleslaw Salade Grecque / Melon CEufs mimosas / Carottes

Fait maison

Pomélos
Salade verte Salade verte
Salade verte (circuit court)

Circui it court Circuit t
Pates bolognaise
Nuggets Saucisse Omelette pommes de terre
(Parmesan)
Fait maison Fait maison
Frites Purée Salade verte
Circuit court

Danette Gouda Clémentine fle flottante
Banane Tarte aux pommes Donuts Péche

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 08 au 12 juin 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Concombre en salade CEufs mayonnaise / Charcuterie Pois chiche au cumin
Fait maison Fait maison Fait maison
Tomates mais Macédoine
Salade verte
Salade verte (circuit court) Salade verte (circuit court)
Cappelletti ricotta épinards Steak haché
Emincé de volaille au curry Poisson pané
" Sauce Roquefort " " Sauce poivre "
Fait maison Fait maison
Petits pois-Carottes Haricots verts Pates
Yaourt Brie a la coupe Gouda Emmental
AB AB
Melon / Banane Viennois au caramel Pomme / Orange Tarte au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 juin 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade aux dés de Fromage
Endives au bleu

Fait maison

Filet de poisson

" Sauce vierge "

Fenouil en salade

Concombre féta

Emincé de volaille a 'aigre doux

Salade de pates aux crevettes

Fait maison
CEufs mimosas

Salade verte (circuit court)

Sauté de porc a la moutarde

Tomates au pesto

Fait maison

Mesclun aux noix

Steak du fromager

Fait maison Fait maison Fait maison
Poélée de légumes Riz cantonais Purée Poélée de légumes
Yaourt Cantafrais Tartare Tome Blanche
AB AB AB
Biscuit Ananas / Nectarine Salade de fruits Mousse au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 22 au 26 juin 2026

COLLEGE :

LA FERRAGE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ek DNB ***
Betterave en salade (fait maison) Carottes rapées (fait maison)
Magquereaux a la moutarde Salade tomates mozza Concombre a la menthe
Salade verte (circuit court) Salade verte (circuit court)
Fait maison Fait maison
Kebab (fait maison)
Crispies au fromage Tajine de dinde Pizz:
Frites
Fait maison Fait maison
Ratatouille Semoul Salade verte Salade verte
Fait maison Cir Circuit court
Vache qui rit Cheévre au miel Emmental
AB
Melon / Pomme Kiwi / Banane Pastéque Glace

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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